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Az el6adasok részletes tematikajat megtalalja honlapunkon.

Az el6adasok tartalmanak barmely formaban valé kozlése
vagy sokszorositasa csak a forgalmazé engedélyével lehetséges!
Az arvaltozas jogat fenntartjuk.

Jelmagyarazat normal egész napos
(] CD 1200 Ft 3000 Ft
22 | DVD 1500 Ft 3500 Ft

& Csak az alapitvanyban hallgathat6

* A csillaggal jel6lt el6adasok dra a fentiekt6l eltér



TERMESZETGYOGYASZATI TEMAK

1d6-  Adat-
Az el6adas cime Sorszam Id6pont tartam hordozé
NEPBETEGSEGEK MEGELOZESE ES SZELID GYOGYMODJAI (1-14. RESZ)
1. rész - Fejfdjas 176 2000.12.10. 67 o022
2. rész — Csontritkulds 191 2001.03.18. 60’ oz
3. rész — Latasromlds 213 2001.10.21. 85 oze
4. rész — Allergidk 238 2002.03.17. 777 oze
5. rész - Rak * 285 2003.02.23. 254’ oze2
6. rész — Mozgasszervi betegségek 315 2003.11.23. 106> o022
7. rész — Emésztrendszeri betegségek 334 2004.03.21. 1077 oz=
8. rész — Sziv- és érrendszeri betegségek 340 2004.04.25. 121’ oze
9. rész - Bérbetegségek 348 2004.09.19. 113> oze
10. rész — Depresszi6 358 2004.11.21. 99’ oze
11. rész — Vesebetegségek 365 2005.01.16. 1077 oze2
12. rész — A tidé betegségei 384 2005.05.22. 106> ozr
13. rész — Candidafertézés és egyéb gombds betegségek 388 2005.09.25. 111’ o=ze
14. rész — Gerincpanaszok megel3zése és gyogyitasa 33 1997.09.21. 126° oze2
AZ ONGYOGYITAS ABECEJE - EGESZSEGUNK ALAPJAI A-Z-IG (1-55. RESZ) oze
Izelité a sorozat témaibol:
A - Agyag, agybavizelés, angolkdr, aranyér, autogén tréning, 4julds, alomterapia
B Baleset, bélféreg, biblioterapia, bogyds gytimolcsok, borogatas, bofogés, burgonya
C Cianokobal-amin (B ) citromftiolaj, coli baktérium, csakraterapia, csalan,
csillaggydgyaszat, csuklas
D - Dadogas, derékfajas, desztillalt viz, diéta, Do-in masszazs, drogok, diszlexia
E Ecet, Edu-kinesztetika, egzisztenciaanalizis, elhizds, elmebetegség, emlékezet,
epilepszia, enneagram, eukaliptusz, AIDS, égési sebek, életer$
F Fagyas, fahéj, farkaséhség, fényadas, fizikoterapia, fogszuvasodas, fokhagyma,
foldelés, fulbetegségek, fliszerek
G - Gabondk, genetikai betegségek, geoterdpia, gocterapia, gorcs, gyogynovény-terapia,
gyulladas, gytimolcsok
H - Hanyinger, Head-zéna-elmélet, hegtelenités, hidnybetegségek, hidroterapia,

]

hiperaktivitas, hipnozis, hiivelyesek
Iatrogén betegségek, ingerlékenység, idegrendszer

(Az egyes részekrél bévebb informdcié és tematika kiilon tdjékoztaté anyagon taldlhaté!)

TISZTITOKURAK
A bojt élettani hatdsai 49 1998.02.15. 90’ o=ze
Lébajt és szobojt 141 2000.03.31. 104 o022
Tavaszi tisztitokarak 233 2002.02.17. 96 oze
Testi-lelki tjjasziiletés méregtelenitéssel 412 2006.03.19. 106’ o=z2
Bojt, méregtelenités, tisztitokardk 448 2007.03.18. 105 oze
Helyes taplalkozas és méregtelenités

a négy elem (fold, viz, levegé, tiiz) alapjan 480 2008.03.09. 99’ oz
GLANDOTERAPIA - MIRIGYEINK EROSITESE ES GYOGYITASA (1-10. RESZ)
Glandoterapia 1. rész — Bevezetés a mirigytanba 45 1997.12.14. 80 o022
Glandoterapia 2. rész — Tobozmirigy 47 1998.01.18. 59 ©
Glandoterapia 3. rész — Agyalapi mirigy (Hipofizis) 54 1998.03.22. 80 o=z2
Glandoterapia 4. rész — Pajzsmirigy 74 1998.11.15. 76 o022
Glandoterapia 5. rész — Hasnyalmirigy 100 1999.04.18. 82’ oze
Glandoterapia 6. rész — Csecsemdémirigy 114 1999.10.17. 56° oze2
Glandoterapia 7. rész — Mellékvese 138 2000.03.19. 83 oz
Glandoterapia 8. rész — M4j 172 2000.11.19. 86 oz2
Glandoterapia 9. rész — N6i nemi mirigyek 227 2002.01.20. 90’ oz
Glandoterapia 10. rész — Férfi nemi mirigyek 324 2004.01.25. 113> oze
ORTOMOLEKULARIS MEDICINA -
GYOGYITAS VITAMINOKKAL ES NYOMELEMEKKEL (1-6. RESZ)
1. rész — Hianyallapotok; A-vitamin 105 1999.05.16. 72’ oze
2. rész — B-vitaminok 109 1999.09.19. 70° oz
3. rész - Szelén 126 2000.01.16. 60 o022
4. rész - Vas 180 2001.01.21. 68 oz
5. rész — Eziist, 6lom 263 2002.10.20. 76> oz2
6. rész — Cink 392 2005.10.16. 85 oze




AZ EGESZSEGES TAPLALKOZAS

Novényi étrend orvosi szemmel -

dr. Bieler, dr. Hanish, dr. Shelton 7 1996.11.17. 98 oz2e
A vegetdrius életméd elényei 11 1996.12.15. 76 &
A taplalkozas szellemi aspektusai 13 1997.01.19. 98 o
Higienista reforméletmod (dr. Shelton alapjan) 24 1997.04.20. 88 ©
Mazdaznan életmod 30 1997.06.29. 1100 ©
Tej: élet, erd, egészség? 41 1997.11.16. 68 o022
A helyes taplalkozas alapjai 88 1999.02.21. 85 oz
Egészséges életmdd a sav-bazis egyensuly alapjan 1. rész 252 2002.05.26. 100’ o022
Egészséges életmdd a sav-bazis egyensuly alapjan 2. rész 375 2005.03.20. 95 oz2
Edes méreg — a fehér cukor okozta betegségek és gydgyitdsuk 278 2003.01.26. 110 o22
Amit eszel, azza leszel -

élelmiszeradalékok hatdsa a szervezetre 305 2003.09.21. 110’ oz
A ,nagy fehérjemitosz” -

avagy a tobbletfehérje-bevitel veszélyei 1. rész * 404 2006.01.22. 95 o=z2
A ,nagy fehérjemitosz” -

avagy a tobbletfehérje-bevitel veszélyei 2. rész * 410 2006.02.24. 105 o022
TERMESZETGYOGYASZAT (VEGYES)
A légzés hatalma 6 1996.11.11. 138’ oze
A légzés hatalma -

légzégyakorlatokkal a testi-lelki egészségért 1. rész * 362 2004.12.10. 124 =ze
A légzés hatalma -

légzdgyakorlatokkal a testi-lelki egészségért 2. rész * 370 2005.02.12. 109’ =22
A légzés hatalma -

légzbégyakorlatokkal a testi-lelki egészségért 3. rész * 379 2005.04.15. 121’ 2=
Vizudlis diagnosztika (Betegségeink kiilsé jelei) 1. rész 456 2007.04.27. 96’ 2@
Vizudlis diagnosztika (Betegségeink kiilsé jelei) 2. rész 479 2008.02.29. 91’ 2=
A kozmoterapia elmélete és gyakorlata 3 1996.10.20. 98 ©
A kozmoterapia elmélete és gyakorlata

dr. Edmund Székely tanitasai alapjan 23 1997.04.07. 1200 oz®
A kozmoterapia elmélete és gyakorlata

dr. Edmund Székely tanitasai alapjan 440 2007.01.28. 102> oz2
Pszicho-neuro-immunoldgia —

betegségek kialakuldsa a lelkiéllapot tiikrében 1. rész 19 1997.03.16. 100> o022
Pszicho-neuro-immunoldgia —

betegségek kialakuldsa a lelkidllapot tiikrében 2. rész 36 1997.10.19. 94 o=z

Stresszoldas természetesen 58 1998.04.19. 92’ oze
Szenvedélybetegségek és természetes gyogymodjaik 1. rész —

Dohényzas 418 2006.04.24. 121’ oz
Szenvedélybetegségek és természetes gyogymodjaik 2. rész —

Alkoholizmus 427 2006.10.15. 106> oze
A faradékonysag és a stressz legyGzése

természetes modszerekkel 1 1996.09.15. 99 oze2
Ongy6gyités a négy elemmel 1. rész - Tiiz, viz 5 1996.10.25. 142’ o22
Ongy6gyités a négy elemmel 2. rész - Fold, levegd 9 1996.11.22. 169’ oz
Gandhi természetgyogyaszati tanacsai 18 1997.02.26. 113’ ©
Urinoterapia — gyogyitd vizelet 66 1998.09.20. 60° o022
Alvas, dlom, dlmatlansag 70 1998.10.18. 78 o2z
Bioklimatoldgia és meteoropatia —

avagy a frontérzékenység természetes gyogymadjai 82 1999.01.17. 77 oze
Ajurvédikus gyogyaszat 93 1999.03.21. 82 o=z
Tibeti gyogyaszat 119 1999.11.21. 83 @
Kinai gyogyaszat 132 2000.02.20. 78 oz2
A taoista gydgyaszat alapjai 218 2001.11.18. 90’ oz
Apiterapia — gydgyitas méhészeti termékekkel 123 1999.12.12. 75 o022
Aktiv immunizdcio 146 2000.04.16. 70 o2
Gyogyito szinek 154 2000.05.21. 78 o=z2
Oregedés: betegség vagy természetes folyamat? 165 2000.10.15. 93’ oz
A bioldgiai fogaszat alapjai 185 2001.02.18. 70° oze
Az antibiotikumok alkonya 197 2001.04.22. 71’ o=ze
Bevezetés a homeopatiaba 203 2001.05.20. 80’ oze2
Természetes fogamzasgatlas — a Billings-modszer 205 2001.05.25. 85 =@
A fajdalomcsillapitas természetes modszerei 206 2001.09.16. 75 o=ze
EgészségmegOrzé energiagyakorlatok 244 2002.04.21. 107 2=
Dehidratacié (vizhiany) okozta betegségek és gydgyitasuk 258 2002.09.22. 92° oz
Radiesztézia és geotronika — avagy a foldsugarzasok titkai 290 2003.03.16. 110° o022
Virusok, baktériumok, gombak —

avagy fert6z6 betegségek a természetgyodgyaszat

és a pszichoszomatika megkozelitésében 1. rész 495 2008.10.26. 99° oz2
Virusok, baktériumok, gombak -

avagy fert6z0 betegségek a természetgyogyaszat

és a pszichoszomatika megkozelitésében 2. rész 508 2009.01.30. 109° oze2
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SZELLEMTUDOMANYI TEMAK

A ,NEVTELEN SZELLEM” TANITASAI A SZELLEMTUDOMANY FENYEBEN (1-10. RESZ)

1

. rész: Médiumitas; anyagi testben valé megsziiletés;

a hét alsdbb torvény (1-2.) 129 2000.01.28. 68’ o=z2
2. rész: A 14 torvény, ami mozgatja a vilagot:

a hét alsobb és felsébb torvény (3-7.) 131 2000.02.11. 119’ oz
3. rész: Marcius 10. — a 40 vértanu Ginnepe; az isteni erényekrél 137 2000.03.10. 99° o=22
4. rész: Kelet és Nyugat viszonya a reinkarnaciéhoz;

hét erény és poldris parjaik 149 2000.04.28. 86 oz
5. rész: Lelki tulajdonsagok és betegségek; ongyilkossag;

a Golgotai Misztérium hatasai 153 2000.05.12. 89 oz2
6. rész: Az étertest; magia; kaldeai magusok;

manicheus templom; magusperek 161 2000.09.22. 79 oze
7. rész: Szerelem, hazassag, parkapcsolat;

az ember prototipusa; els6 és masodik teremtés 168 2000.10.27. 71’ oz
8. rész: Az ember testei az alvas alatt;

hogyan keletkezik az alom; az dlom okai 171 2000.11.10. 66’ o022
9. rész: A ,Névtelen szellem” tanitasai a dualkapcsolatrdl 1. rész* 194 2001.04.06. 90’ o22
10. rész: A ,Névtelen szellem” tanitdsai a dudlkapcsolatrdl 2. rész* 202 2001.05.12. 68 oz

KERDEZZ - FELELEK (1-9. RESZ)
(AZ ELOADASOK KAPCSAN FELMERULT KERDESEK SZELLEMTUDOMANYI MAGYARAZATA)

1. rész: A személyes elementdl; a 12 apostol és a 12 csillagjegy

kapcsolata; Hegel; allattartds; harom tényez6,

ANGYALOK ES ELLENEROK

Lathatatlan segit6ink - angyalok és elementalok 347 2004.07.04. 75 &
Angyalok és elementdlok 421 2006.05.05. 93’ oz2
A magasabb vilagok mikodése és az angyali hierarchiak 143 2002.10.05. 112> ©
Az elementalis vilag lényei 1. rész - Tiindérek, koboldok, sellék 94 1999.03.21. 85 o022
Az elementalis vilag lényei 2. rész - Tiindérek, koboldok, sellék 115 1999.10.17. 78 o2
Az elementalis vilag lényei 3. rész - Tiindérek, koboldok, sellék 259 2002.09.22. 82> oze
Az elementalis vilag 1ényei 4. rész — Tiindérek, koboldok, sellék 387 2005.09.16. 90 oz2
A hét titok a szellemtudomany fényében 5. rész -

Az ellenerdk titkai 369 2005.02.04. 1200 o=z
A hét titok a szellemtudomany fényében 6. rész -

Az angyali hierarchidk titkai 378 2005.04.08. 104’ o022
Erzékfeletti vildgok és az angyali hierarchidk 460 2007.06.16. 263’ o22
Lathatatlan segitéink — angyalok és elementdlok 538 2010.01.29. 1177 o22
Lathatatlan segitéink: az angyalok 585 2011.10.23. 243’ o022
Lathatatlan segitéink: az elementalis vilag lényei 608 2012.05.20. 90’ oze
Lathatatlan segitéink: az angyalok 642 2013.09.01. 139’ oze
Lathatatlan segitéink: az angyalok 815 2018.10.12. 108’ o22
Az ellenerdk titkai -

a gonosz megismerése a szellemtudomany titkrében 630 2013.03.16. 132’ o=z2
Az ellenerdk titkai —

a gonosz megismerése a szellemtudomany titkrében 666 2014.03.28. 118’ oze2
FOLDFEJLODES ES EMBERISEGFEJLODES A SZELLEMTUDOMANY FENYEBEN
1. rész — Szaturnusz-1ét 391 2005.10.07. 87 oz
2. rész — Nap-lét 395 2005.11.04. 92° oz2
3. rész — Hold-1ét 399 2005.12.02. 104 oze
4. rész — Fold-1ét 1. rész 402 2006.01.06. 106> oz2
5. rész — Fold-1ét 2. rész 407 2006.02.03. 103> o=ze
6. rész — Jupiter-1ét 411 2006.03.10. 93> oze
7. rész — Vénusz- és Vulkan-1ét 416 2006.04.08. 103’ o022
Planetaris inkarnaciok és a szellemi hierarchidk mikodése 4 1996.10.20. 138 ©
Az emberiség fejlédése az Atlantisz utani kultirkorszakokban 177 2000.12.10. 82> @
Lemuria és Atlantisz —

emberiségfejldés a korai f6korszakokban 1. rész 366 2005.01.16. 98° oze
Lemdria és Atlantisz —

emberiségfejlddés a korai fékorszakokban 2. rész 376 2005.03.20. 101’ oz®

6

ami kiemeli az embert az allatvilagbdl; a pénz 280 2003.01.31. 1100 o2e
2. rész: Lélek és szellem; karma; ellenerdk inkarnalédésa;

a Teremtés; fekete lyuk 293 2003.03.28. 1200 o=z2
3. rész: Sport; regresszios hipndzis; tistokosok;

a kereszténység harom beavatasi atja 302 2003.05.23. 1177 o022
4. rész: A hét vezér, a bolygok és a hét napjai;

a Kis Kiiszob Ore; a delfin 310 2003.10.17. 110° oze
5. rész: Gabonakorok; bolcsességet hordozé asvanyok;

szellemi sebészet; a palosok 319 2003.12.12. 111’ oz»
6. rész: Doppelgénger; Szent Agoston és a manicheizmus;

a fogantatas 336 2004.03.26. 116> o022
7. rész: A védbéangyal; Kaspar Hauser 354 2004.10.22. 108’ oze
8. rész: Haromnapos karmaismereti gyakorlat;

HAARP rendszer; Abraham 368 2005.01.28. 105° o2@
9. rész: A felejtés; mongol-kinai kultirkorszak;

beavatds — miivészet; elementalok 406 2006.01.27. 98° o=z




ONISMERET ES PSZICHOLOGIA

Ismerd meg 6nmagad a sziiletési sorrend tiikrében! -
(értékes tanacsok az élet minden teriiletére az egykéknek, elsésziilotteknek,
masodsziilotteknek, harmadsziilotteknek, negyedsziilotteknek

és minden egyéb sziilottnek...) (2. rész) 799 2018.03.11. 245 oze
Az dlmok titokzatos vildga —

almaink tizenete és jelentésége életiinkben 1. rész 805 2018.04.15. 263° o022
Az dlmok titokzatos vildga —

almaink tizenete és jelentGsége életiinkben 2. rész 821 2018.11.18. 2577 oz

Az almok titokzatos vildga -
almaink tizenete és jelentGsége életiinkben 3. rész 831 2019.02.09. 269’ o2ze

Taplalkozasunk lélektana —
Mondd meg, mit eszel, és megmondom, ki vagy! 1. rész 835 2019.03.10. 2477 oz

EGESZSEG, BETEGSEG, GYOGYULAS A SZELLEMTUDOMANY FENYEBEN

Taplalkozas a szellemtudomany fényében
(A dietetika metafizikai aspektusai) 1. rész 445 2007.02.18. 291’ oz2

Taplalkozas a szellemtudomany fényében

(A dietetika metafizikai aspektusai) 2. rész 458 2007.05.20. 243’ oz2

Taplalkozas a szellemtudomany fényében

(A dietetika metafizikai aspektusai) 3. rész 467 2007.11.18. 274 oz2

Egészség, betegség, gyogyulds 1. rész 396 2005.11.13. 238’ oze2
Egészség, betegség, gyogyulds 2. rész 409 2006.02.19. 244 o022
Egészség, betegség, gyogyulds 3. rész 526 2009.10.10. 234’ oze

egészség; a gyogyulds 3 utja; spiritudlis pszichoszomatika; a 7 életfolyamat
kapcsolata az egészséggel, a gyogyulas 11 aspektusa

Egészség, betegség, gyogyulds 4. rész 579 2011.05.06. 98’ o=z2
egészség; spiritualis emberképen alapuld gyogyitas; élettiton vald elakadas;
a gyogyitas harom alappillére; ,,Szeresd a beteget egészségessé!”

Egészség, betegség, gyogyulas 5. rész 604 2012.04.13. 111’ oz
dinamikus egyensuly; tipikus és individualis betegségek; s6 hatdsa; vér és ideg ellentéte;
hérom Gsbetegség és elterjedésiik; a rak holisztikus gydgyitasa; a gyogyitas 6t alapelve

Egészség, betegség, gyogyulds 6. rész 641 2013.08.03. 111’ o=z®
~egészségesillag”; az ember mint forditott novény; az egyensulytalansag

gyogyitasa; gydgyanyagok; a fagyongy gyogyito ereje

A lelki élet metamorfozisai 1. rész 39 1997.10.31. 1277 o=ze
A lelki élet metamorfozisai 2. rész 65 1998.06.26. 85 o022
Vilagismeret és 6nismeret a 12 érzékszerv altal 1. rész 87 1999.02.12. 103> o022
Vilagismeret és 6nismeret a 12 érzékszerv altal 2. rész 102 1999.04.23. 110° o22
Vilagismeret és 6nismeret a 12 érzékszerv altal 3. rész 107 1999.05.21. 121’ e=z2
Vilagismeret és 6nismeret a 12 érzékszerv altal 515 2009.03.29. 271’ oz
Nevelés, oktatas a szellemtudomany tiikrében 1. rész 136 2000.03.05. 202’ oz
Nevelés, oktatas a szellemtudomany tiikrében 2. rész 142 2000.04.01. 130° o=z2
Onmagunk val6di megismerése és 4talakitdsa a szellemi uiton 152 2000.05.07. 252’ 022
Emberi jatszmak, avagy a tranzakcidanalizis alapjai 158 2000.07.28. 252’ o022
Az ember 12 érzékszervének fejlesztése és miikodése 57 1998.04.13. 90 o022
Az ember 12 érzékszervének fejlesztése és miikodése 454 2007.04.15. 246> o2
Félelem és batorsag a pszicholdgia, a filozdfia,

a valldsok és a szellemtudomany tiikrében 1. rész 682 2014.10.26. 2377 oze2
Félelem és batorsag a pszichologia, a filozdfia,

a vallasok és a szellemtudomany tiikrében 2. rész 695 2015.02.15. 2177 oze
Félelem és batorsag a pszicholdgia, a filozdfia,

a valldsok és a szellemtudomany tiikrében 3. rész 712 2015.10.18 242’ oz2
Félelem és batorsag a pszicholdgia, a filozéfia,

a vallasok és a szellemtudomany tiikrében 4. rész 816 2018.10.20 189’ oz
Elengedés és elfogadas a lelki-szellemi kiteljesedés utjan 1. rész 698 2015.03.14. 235’ o022
Elengedés és elfogadas a lelki-szellemi kiteljesedés utjan 2. rész 703 2015.04.19. 221’ oze
Elengedés és elfogadas a lelki-szellemi kiteljesedés utjan 3. rész 845 2019.05.18. 91’ o022
Lelki sebeink feltarasa és gyogyitasa —

Onmagunk val6di megismerése és atalakitdsa 763 2017.02.12. 259’ oze
Onbizalom, énbecsiilés, onértékelés —

avagy hogyan szeressiik helyes moédon 6nmagunkat? 1.rész 782 2017.10.21. 80 o2®
Onbizalom, énbecsiilés, 6nértékelés —

avagy hogyan szeressiik helyes médon 6nmagunkat? 2. rész 788 2017.11.24. 1177 oze
Onbizalom, énbecsiilés, onértékelés —

avagy hogyan szeressiik helyes mddon 6nmagunkat? 3.rész 794 2018.01.26. 120° o022
Onbizalom, énbecsiilés, onértékelés —

avagy hogyan szeressiik helyes médon 6nmagunkat? 4. rész 843 2019.04.26. 89’ oze
Ismerd meg 6nmagad a sziiletési sorrend tiikrében! —

(értékes tanacsok az élet minden teriiletére az egykéknek, els6sziilotteknek,

masodsziilotteknek, harmadsziil6tteknek, negyedsziiltteknek

és minden egyéb sziil6ttnek...) (1. rész) 796 2018.02.11. 265> oze

Egészség, betegség, gyogyulds 7. rész 739 2016.05.20. 112> oze
a gyogyitas nagy korszakai; a blinbeesés és a betegségek kapcsolata;
a szeretet és az dldozathozatal mint az igazi gydgyitas kulcsai; a kozmikus
mult nyomai az emberben; a karma szerepe; az igazi gyogyitas alapelvei

Egészség, betegség, gyogyulas 8. rész 769 2017.03.31. 118 oze
a gyogyito szemléletmodjanak fontossaga; a novényekkel vald gyogyitasrol; a meditaci6 fontossaga
és szerepe; a betegség 1ényének megismerése; betegség és gydgyitas a lény-szer(i szemlélet titkré-
ben; terapiak a napszakokhoz igazitva; a michaeli, szofianikus és krisztusi gyogyaszat jellemz6i
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ONMAGUNK VALODI MEGISMERESE ES ATALAKITASA A SZELLEMI UTON

SZELLEMI GYAKORLATOK

Krisztus ,,En vagyok”-monddsainak

szellemtudomanyi értelmezése 98 2002.08.23. 1077 ©
Krisztus ,,En vagyok’-mondasai a szellemtudomaény fényében 482 2008.03.14. 94 o022
Szellemi élet a hét napjain 133 2000.02.20. 90’ oze
A szivcsakra felélesztése 144 1999.10.31. 218 o022
A szivcsakra felélesztése 441 2007.01.20. 295 o022
Koncentracio és meditacid 155 2000.05.21. 104 oz
A meditacié miivészete a szellemtudomany 6svényén 170 2000.11.05. 230° o=22
Koncentracié és meditacid 1. rész 268 2002.10.16. 102’ ©
Koncentracié és meditaci6 2. rész 269 2002.11.13. 102> ©
A szellemtudomany helyes tanulmanyozasa napjainkban 424 2006.09.23. 82> oze
Koncentracié és meditacio a szellemtudomany titkrében 527 2009.10.22. 108’ oz=

Meditaci6 az exoterikus és az ezoterikus kereszténységben 1. rész 542 2010.03.06. 113’ o22

Meditaci6 az exoterikus és az ezoterikus kereszténységben 2. rész 549 2010.04.30. 108’ o222

»1tt és most” — a jelenlét, a figyelem és a tudatossag jelentGsége a szellemi fejlédés atjan 1. rész:
jelenpont; szeretet és jelenlét; figyelem, tudatossag és éberség; az ego ,,menekiilése” a jelen-
bél; tizenkét tudatossagfokozo gyakorlat 631 2013.03.22. 84’ o022

»1tt és most” — a jelenlét, a figyelem és a tudatossag jelentGsége a szellemi fejlédés atjan 2. rész:
alvds és ébrenlét; éberség és tudatossag; jelen-1ét és egyiitt-1ét; kozosségi ébredés; jelenlét és
szenvedés; tiz tudatossagfokozo gyakorlat 638 2013.05.16. 91’ o=z

»Itt és most” — a jelenlét, a figyelem és a tudatossag jelentSsége a szellemi fejlédés atjan 3. rész:
tudatossag és onemlékezés; ébrenlét; jelenlét és blinbeesés; jelenlét és istenélmény, kilenc
tudatossagfokozé gyakorlat 651 2013.11.22. 103’ o022

»1tt és most” — a jelenlét, a figyelem és a tudatossag jelentGsége a szellemi fejlédés atjan 4. rész:
tigyelem, tudatossag, éberség; ,tenni” és ,,lenni”; Maria és Marta torténete a Bibliaban; az
emberben 1évé ,belsé Marta” és ,,bels6 Maria”; jelenlét a kereszténységben; a szent és a
profan; a szeretetteljes jelenlét jelentdsége és fokozatai; 12 jelenlétfokozd gyakorlat

810 2018.07.20. 109’ oze2

Meditacid az exoterikus és az ezoterikus kereszténységben 643 2013.09.01. 84 oze

FILOZOFIA, KOZMOLOGIA, VALLAS

1. rész — Félelmeink 429 2006.10.27. 106> o022
2. rész — Egoizmus 1. rész 450 2007.03.27. 106> o022
3. rész — Egoizmus 2. rész 459 2007.05.24. 109’ oze
4. rész — Szelidség és erészak 462 2007.10.05. 109 oze
5. rész — FliggOség és elengedés 1. rész 466 2007.11.10. 1077 oz
6. rész — Fliggbség és elengedés 2. rész 469 2007.12.01. 108’ oze2
7. rész — Erzelmi és spiritudlis intelligencia 1. rész 473 2008.01.12. 101’ oz2
8. rész — Erzelmi és spiritualis intelligencia 2. rész 477 2008.02.09. 102> ez
9. rész — Erzelmi és spiritualis intelligencia 3. rész 481 2008.03.09. 94 oz
10. rész — A Belsé Gyermek titkai 1. rész 486 2008.04.13. 225’ oze
11. rész - Orom 1. rész 490 2008.05.17. 90’ oze
12. rész — Orém 2. rész 494 2008.10.10. 93 oze
13. rész — A Bels6 Gyermek titkai 2. rész 498 2008.11.09. 251’ oze2
14. rész - Blintudat és btinbanat 1. rész 503 2008.12.13. 83 oz2
15. rész — A Bels6 Gyermek titkai 3. rész 509 2009.02.08. 251’ oze
16. rész — Blintudat és blinbanat 2. rész 512 2009.03.06. 104 oz
17. rész — Erzelmi zsarolds 516 2009.04.04. 79° oze
18. rész — A Bels6 Gyermek és a Bels6 Felnétt titkai 519 2009.04.26. 202’ oz®
19. rész — Ego-véd6 mechanizmusok 1. rész 522 2009.05.23. 92’ oz2
20. rész — Ego-védé mechanizmusok 2. rész 525 2009.10.02. 94 oze
21. rész - Szellemtudomanyos pszichografia 1. rész 531 2009.11.22. 272 oz
22.rész — A Bels6 Felnétt 12 tipusardl 536 2010.01.15. 109 oze2
23. rész — Szellemtudomanyos pszichografia 2. rész 540 2010.02.14. 236> o022
24. rész - Fligghség és onallosag

emberi kapcsolatainkban 1. rész 548 2010.04.23. 95 oz2
25. rész — Fliggbség és onallosag

emberi kapcsolatainkban 2. rész 553 2010.10.01. 84’ oze
26. rész — Fligg6ség és onallosag

emberi kapcsolatainkban 3. rész 557 2010.11.05. 87 oz
27. rész — A temperamentumok titkai 1. rész 561 2010.12.03. 84’ oz
28. rész — A temperamentumok titkai 2. rész 565 2011.01.14. 1077 o022
29.rész — A temperamentumok titkai 3. rész 571 2011.03.04. 102’ o022
30. rész — A temperamentumok titkai 4. rész 576 2011.04.15. 104 o022
31. rész — Ego-véd6 mechanizmusok 676 2014.08.30. 130° oze2
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Filozéfia, Kozmologia, Vallas 1. rész — Filozoéfia 264 2002.10.20. 79° oze
Filozéfia, Kozmoldgia, Vallas 2. rész — Kozmoldgia 270 2002.11.15. 102’ eze
Filozéfia, Kozmologia, Vallas 3. rész — Vallas 279 2003.01.26. 77 o=z2
Filozéfia, Kozmoldgia, Vallas 1. rész 556 2010.10.29. 76 oz
Filozéfia, Kozmoldgia, Vallas 2. rész — Filozofia 560 2010.11.26. 104 o022
Filozéfia, Kozmoldgia, Vallds 3. rész — Kozmoldgia 567 2011.01.28. 111’ o=ze
Filozétia, Kozmologia, Vallas 4. rész — Vallas 575 2011.04.08. 113> oz
Filozéfia, Kozmoldgia, Vallas 5. rész 586 2011.10.28. 82’ oz
11



LELEKTOL LELEKIG - A HARMONIKUS PARKAPCSOLATROL

Fiiggdség és 6nallosag emberi kapcsolatainkban 1. rész 548 2010.04.23. 95 o022
tarsfiigglség tiz legjellemzébb ismérve; megoldasi Gtletek;

figglség és szeretet viszonya; szereteten alapuld kapcsolat

Fiiggbség és 6nallosag emberi kapcsolatainkban 2. rész 553 2010.10.01. 84’ oz
fiiggbség és szitkségletek; sziilokrol vald levalas; elkotelez6dési valsag;
a spiritudlis seb begyogyitasa; sajat felel6sségtudat

Fiiggbség és onallosag emberi kapcsolatainkban 3. rész 557 2010.11.05. 87 oz
tarsfigglségbol valo gyodgyulas; kapcsolati biografia,

szakitas utani teenddk, elengedést timogaté meditaciok; emacio és érzés killonbozbsége

Lélektdl lélekig — a harmonikus parkapcsolatrdl 1. rész 578 2011.04.29. 92’ oze
parkapcsolat mint Gral-kozosség; a spiritualits hét alapelve;

az aktiv és a passziv narcizmus; a szocialis 6sfenomén a parkapcsolatban

Lélektdl lélekig — a harmonikus parkapcsolatrdl 2. rész 581 2011.05.28. 94 oze
parkapcsolat valédi céljai; intimitas; ,fantompartner” csapddja,
miikodése és feloldasi lehetdségei; onmagunk megvaltoztatasa

Lélektol 1élekig — a harmonikus parkapcsolatrol 3. rész 587 2011.11.05. 85 oze
parkapcsolati mintazatok ismétlédése; a tipikus parkapcsolati hibak;
a szocidlis tudat; a kapcsolatok harom alappillére

Lélektol 1élekig — a harmonikus parkapcsolatrol 4. rész 597 2012.02.10. 90’ oze
péarkapcsolat aranyszabalyai; a méasik ember mint tiikor; hatalmi harcok;
szerepjatszas; sérelmek dédelgetése; 9sztonos és tudatos elkotelez6dés

Lélektol 1élekig — a harmonikus parkapcsolatrdl 5. rész 612 2012.10.19. 98’ oze
a férfi és a no testi, lelki és szellemi sajatossagai; meztelenség,

szégyenldsség, szemérmesség; a ruhazkodas szellemi okai

Lélektdl 1élekig — a harmonikus parkapcsolatrol 6. rész 626 2013.02.08. 93 oz2
ot alappillér; odafigyelés; szeretetteljes elfogadds; megbecsiilés, tisztelet és hala;
a gyengédség és egylittérzés; az ego 6t mentalis sémaja; hét aranyszabaly

Lélektdl lélekig — a harmonikus parkapcsolatrdl 7. rész 635 2013.04.19. 91’ o=z
péarkapcsolat harom {6 fazisa: 6sztonds szerelem, nehézségek/konfliktusok,

tudatos elkotelezddés; konstruktiv vita és destruktiv veszekedés

Lélektol 1élekig — a harmonikus parkapcsolatrol 8. rész 640 2013.08.03. 104 oz
intimitdszavar és tarsfiiggéség; hasonldsagok és kiilonbségek; ,,ébresztéora’s
»szikla” és ,mocsdar”; a parkapcsolat hét aranyszabalya;

Lélektol 1élekig — a harmonikus parkapcsolatrél 9. rész 646 2013.10.12. 97 oze
fuggetlen, tarsfiiggd és kolcsonos kapcesolat; adas-kapas egyenstlya;
jatszmdk a parkapcsolatban; a jatszmak megsziintetése

Lélektol 1élekig — a harmonikus parkapcsolatrél 10. rész 661 2014.02.16. 229° oz2
csakraallapotok hét lehetséges kombinacidja; energiatobblet; parkapcsolat gyogyitasa;
a harmonikus parkapcsolat jelentésége az Eg és a Fold kézotti energiadaramlésban

Lélektdl lélekig — a harmonikus parkapcsolatrdl 11. rész 670 2014.04.25. 92’ oze
»dramahdromsz6g”™: az 1ld6z6, az aldozat és a megmentd szerep;
kilépés a jatszmakbdl; az autonémia-haromszog kialakitasa

Lélektdl Iélekig — a harmonikus parkapcsolatrol 12. rész 674 2014.07.19. 102’ o022

6t alappillér; az ego 6t mentalis sémaja; gyengédség és intimitas;

a céltalansagtdl az intimitdszavarig; intimitas és spiritualitas
Lélektdl 1élekig — a harmonikus parkapcsolatrol 13. rész 686 2014.11.28. 99 oz

férfi és nd testi, lelki és szellemi szinten; a ,,néi tudat” és a ,,férfitudat” jellemz6i;

a két nem eltérd igényei és viselkedése stressz esetén
Lélektdl lélekig — a harmonikus parkapcsolatrol 14. rész 725 2016.01.29. 104 o022

a parkapcsolatba 1épés pozitiv és negativ motivacioi; félelem- és szeretetorientalt élet;

irrealis vagyak és elvarasok; a parkapcsolat 7 tipikus szakasza; megbetegité magany

és termékeny egyediillét; egymas kiteljesedésének segitése; ,, Az 1égy, aki vagy!” -

valddi h6sok és al-hosok; a szeretetbdl fakadd megismerés
VILAGVALLASOK A SZELLEMTUDOMANY TUKREBEN (1-5. RESZ)
1. rész — Hinduizmus 189 2001.03.04. 291’ oz
2. rész - Buddhizmus - Buddha 201 2001.05.06. 246’ o022
3. rész — Japan és kinai vallasok 211 2001.10.07. 266> o022
4. rész — Judaizmus 231 2002.02.03. 283’ oz
5. rész — Roéma és vallasai 301 2003.05.18. 293’ oze
ASZTROLOGIA - ASZTROSZOFIA
Asztroldgia és Asztroszofia 1. rész 106 1999.05.16. 88 o022
Asztrologia és Asztroszofia 2. rész 120 1999.11.21. 115’ oze
Asztroldgia és Asztroszofia 140 2000.04.02. 292’ o2z2
Szellemi élet a bolygoszférakban 214 2001.10.21. 94 oze
Csillagvilag a szellemtudomany megkozelitésében 325 2004.01.25. 270° oze
A Nap és jelenségei a szellemtudomany fényében 295 2003.04.13. 312’ oz
A Hold és jelenségei a szellemtudomény fényében 353 2004.10.17. 270° o022
A Szaturnusz és hatdsai a szellemtudomany fényében 380 2005.04.24. 289> oz2e
A Merkur és hatdsai a szellemtudomany fényében 422 2006.05.14. 230’ oz=
Asztrologia és Asztroszdfia 485 2008.04.05. 113> oze
Asztroldgia és Asztroszdfia a szellemtudomany fényében 502 2008.12.05. 1077 oze2
Asztrologia és Asztroszdfia a szellemtudomany fényében 514 2009.03.20. 110° oz=
Asztrologia és Asztroszofia a szellemtudomany fényében 562 2010.12.10. 105 o022
A benniink é16 Kos -

Onismeret és vilagismeret az asztroldgia titkrében 544 2010.03.21. 370° o=22
A benniink é16 Bika -

Onismeret és vilagismeret az asztroldgia titkrében 574 2011.03.27. 252’ o=ze
A benniink é16 Ikrek -

Onismeret és vilagismeret az asztroldgia tiikrében 607 2012.05.13. 234 oze
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HALA, OROM, BOLDOGSAG

Hala, 6r6m, boldogsag — Bevezetés a pozitiv pszichologidba 1.rész 654 2013.12.13. 106’ 022
»az j évezred pszicholdgidja’; Peterson-féle ,boldogsag-teszt”;

a boldogsag alapszintje és a boldogsagszint emelése; ,,boldogsag-csillag”

Humor, 6rom, boldogsag — a vallas és a spiritualitas tiikrében

735 2016.04.22.

a valldsok és a humor kapcsolata; a humorérzék mint emberi sajatossag;
a humor mint kétélii fegyver; az 6rom vilagi és vallasi értelemben; a humor szerepe
Jézus életében; Aquinéi Szent Tamds gondolatai az 6romrél és a nevetésrol

99’

ozz

Hala, 6r6m, boldogsag — Bevezetés a pozitiv pszichologiaba 2.rész 662 2014.02.28. 75’ o022
héla jelent6sége, pozitivumok; hala és hélatlansag; halafokozo gyakorlatok;

az életcélok jelentGsége; az 6rom fokozatai; a boldogsag harom fokozata

ISTENI ERENYEK A SZELLEMTUDOMANY FENYEBEN

Hala, 6r6m, boldogsag — Bevezetés a pozitiv pszichologidba 3.rész 672 2014.05.17. 113’ o022
pozitiv célok kittizése; értékrend; pozitiv cél elérésének hét tényezdje;

a boldogsag spiritualis megkozelitése; élvezet és fdjdalom; az igazi boldogsag titkai

Hala, 6rom, boldogsag — Bevezetés a pozitiv pszicholégidba 4. rész 681 2014.10.18. 102’ oz2
pozitiv gondolkodas; optimista hozzdallas 6romhoz és szenvedéshez; a pozitiv szellemi

tartas; helyesen értelmezett optimizmus tiz alapelve; a pozitiv 1ét hét dimenzidja

Hala, 6r6m, boldogsag — Bevezetés a pozitiv pszichologidba 5.rész 706 2015.05.15. 83’ o022
szenvedés és boldogtalansag okai; ellenallas és elfogadas; problémacentrikussag helyett megoldas-
centrikussag; 6nmagunk valodi elfogadasa és szeretete; a boldogsag mint igazi alaptermészetiink

Hala, 6r6m, boldogsag — a vallas és a spiritualitas titkrében 6. rész 720 2015.12.12. 114’ o022
a hinduizmus tanitasai az 6romrol és a boldogsagrol; a buddhizmus hitvallasa
a szenvedésrdl és az 6romrol; a szenvedés és 6rom folé emelkedés allapota; a judaizmus
és a kereszténység tanitdsai a boldogsagrol; szeretet és boldogsag; ,az 6rom tizparancsolata”

Hala, 6r6m, boldogsag 7. rész 776 2017.05.26. 88 o022
a hét gorog bolcs tandcsai a boldog és teljes élethez; Buddha tanitésai az 6romrél; az igazi 6rém és a
szdrakozas kozotti killonbségekrdl; a teljesség-tudat és az dsszekotottség-tudat jelentdsége;

a tulzott birtoklasvagy kovetkezményei; kilépés a gyGzelem és vereség jatszmajabol

Hala, 6rom, boldogsag — Bevezetés a pozitiv pszichologidba 8. rész 809 2018.05.26. 82’ oz
a pozitiv pszichologia és a viselkedésszabalyozas; viselkedésszabalyozas és boldogsagszint osszefiig-
gése; az emberi viselkedés hét szintje; néhany gyakori boldogsagmitosz és a valdsag; az élmények
mint boldogsagfokozok; boldogsagékondmia; a boldogsag harom aranyszabdlya

Hala, 6r6m, boldogsag — Bevezetés a pozitiv pszicholdgidba 9.rész 823 2018.11.30. 98’ o022
a felel6sségvallalas jelentGsége; a gondolkoddsmod megvaltoztatasa; a gondolat hatalma; IGEN-t
mondani mindarra, ami van; tagadas és elutasitds, mindennapi ,,nem’-jeink; elfogadas és boldog-
sag; a szeretet alkimidja; az IGEN-t mondas harom fokozata; zardgondolatok a boldogsagrol

Hala, 6r6m, boldogsag — Bevezetés a pozitiv pszicholdgiaba 10. rész 828 2019.01.25. 1077 o022
a boldogsag megosztasa; 6riilni masok boldogsaganak; belsé naptidvozlet — Kezdjiik 6rommel a
napot! a kérnyezetiink boldogga tétele; a mesehdsok hét boldogsagreceptje; értékes célok kittizése;
az eréfeszitések jelentGsége; onmagunk felé vald elkotelezddés; a boldogsag hét alapelve

Hala, 6r6m, boldogsag — Bevezetés a pozitiv pszicholdgidba 11. rész 837 2019.03.22. 113’ 022
a 6nmagunkhoz valo 6szinteség fontossaga; alapvetd kérdések az 6nvizsgalathoz; konfliktuskezelési
stratégiak; a passziv-onfeladd és az agressziv-erdszakos tipus; az asszertiv kommunikacié alapjai;
onmagunk elfogadasa és az idealok; alapvetd kérdések perfekcionistaknak; a mindennapi csoddk
telfedezése; 6natadds a pillanatnak
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Hit, Remény, Szeretet 48 1998.01.18. 65 ©
Hit, Remény, Szeretet 84 1999.01.22. 94 @
A ,Névtelen szellem” tanitasai az isteni erényekrdl 1. rész — Hit 179 2001.01.12. 56 oz=
A ,Névtelen szellem” tanitsai az isteni erényekrdl 2. rész - Remény 183 2001.02.02. 68’ o022
A ,Névtelen szellem” tanitasai az isteni erényekrdl 3. rész — Szeretet 190 2001.03.09. 770 oze
Hit - Remény - Szeretet 1. rész — Hit 275 2003.01.08. 120° ©
Hit - Remény — Szeretet 2. rész — Remény 283 2003.02.12. 84 ©
Hit - Remény - Szeretet 3. rész — Szeretet 289 2003.03.12. 83’ ©
Hit, Remény, Szeretet — isteni erények a szellemtudomanyban 323 2004.01.21. 114 o022
Hit - Remény - Szeretet -

avagy isteni erények a szellemtudomany tanitdsai alapjan 438 2007.01.12. 88 o022
Vizkereszt és az isteni erények

(Hit, Remény, Szeretet a szellemtudomany fényében) 472 2008.01.05. 94 oze
Vizkereszt misztériuma

az ezoterikus és az exoterikus kereszténység fényében 757 2017.01.06. 112’ oz=
Hit, Remény, Szeretet a szellemtudomany fényében 505 2009.01.09. 94 oz#
Hit, Remény, Szeretet a szellemtudomany fényében 535 2010.01.09. 120° oz=
Hit, Remény, Szeretet —

Isteni erények a szellemtudomany fényében 564 2011.01.07. 119 oze
Hit, Remény, Szeretet —

Isteni erények a szellemtudomany fényében 594 2012.01.13. 92’ oz2
Hit, Remény, Szeretet —

Isteni erények a skolasztika és az antropozoéfia tiikrében 624 2013.01.25. 116> oze
Hit, Remény, Szeretet —

Isteni erények a szellemtudomany fényében 657 2014.01.17. 1177 oz
Hit, Remény, Szeretet —

Isteni erények a szellemtudomany fényében 691 2015.01.16. 89 oz
Hit, Remény, Szeretet —

Isteni erények a szellemtudomany fényében 793 2018.01.19. 108 oze2
Hit, Remény, Szeretet —

Isteni erények a szellemtudomany fényében 827 2019.01.18. 122’ oz
A hit és az ész kapcsolata a teologia és az antropozofia titkrében 761 2017.01.27. 109’ oze
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A MUVESZET MISSZIOJA A SZELLEMTUDOMANY TUKREBEN

1.

rész: A miivészet misszidja a szellemtudomany titkrében 513 2009.03.14. 96’ o022
tudomany, mtivészet és vallas; a mutivészet eredete és korszakai; luciferi és ahrimani

muvészet; a krisztusi mivészet és a szellemtudomany; objektiv és szubjektiv mtivészet

13.

rész: A miivészet misszidja — Zenemuvészet 664 2014.03.14. 124 o2z
Richard Wagner életének f6bb eseményei; a wagneri zene forrasa; Eduard Hanslick mint
Wagner nagy zenefilozéfiai ellenfele; A Parsifal és a Lohengrin cimt operdk tizenetei

. rész: A muvészet misszidja a szellemtudomany titkrében

520 2009.05.02. 98
arisztotelészi kategoridk: a transzcendentalék tana; szellemi létérzés és potlékai;
igazsag iranti lelkesedés jelentGsége; josag; szépérzék mint emberi kivaltsag;
természeti szép és muivészeti szép

oz

14.

rész: A miivészet misszidja — Zenemuvészet 700 2014.03.27. 112° oze2
R. Wagner Ring-tetral6gidjanak sziiletése, forrasai; a tetralogia lehetséges értelmezései; A Rajna kin-
cse; Wotan / Widdr; a Barbarossa- és Nibelung-monda; északi misztériumiskolak; ,,istenek alkonya”

. rész: A muivészet misszidja a szellemtudomany titkrében

533 2009.12.12. 112’ oz
szobraszat és é16 gondolkodas; festészet és imaginacids képek; Szférdk zenéje
és inspiracids tudat; beszéd- és mozgasmiivészet; kozosségalkotas miivészete

15.

rész: A miivészet misszidja — Koltészet 717 2015.11.20. 110> oze
Pilinszky evangéliumi esztétikdja a klasszikus és az evangéliumi esztétika kiilonbségei
Pilinszky Janos felfogasaban; az alazat szerepe a miivészetben; a szépség hid-szerepe;

az evangéliumi mtivészet kiildetése és kulcsa; a tényektdl a valosagig a miivészet utjan

. rész: A miivészet misszidja — Epitémiivészet

541 2010.02.26. 121
épitémiivészet eredete; egyiptomi piramisok épitésének modja;

szellemtudomany a piramisokrdl; a gizai nagypiramis; a Jeruzsalemi Fétemplom felépitése,
torténelme és szimbolikaja

oz

16.

rész: A miivészet misszidja — Koltészet 730 2016.03.12. 115 o=ze
Gondolatok Weéres Sandor A teljesség felé cimti mtivéhez Wedres Sandor életének

t6bb eseményei; a koltészet 18 szintje Weores Sandor szerint; néhany fontos téma
megjelenése Wedres Sandor koltészetében, parhuzamban a szellemtudomany tanitasaival;
az ember mint Isten gondolata

. rész: A miivészet misszidja — Epitémiivészet

546 2010.04.10. 128
efezoszi misztériumiskola; Artemisz istennd; az efezoszi Artemisz-templom;
Arisztotelész és Nagy Sandor; beavatas a Logosz titkaiba; Artemisz-templom

és Goetheanum; keresztény beavatdsi at

oz

17.

rész: A miivészet misszidja a szellemtudomany tiikkrében 760 2017.01.20. 105> o22
az épitémuvészet jelentdségérdl; a ruhazkodds mivészete; a szobraszat jelentéségérol;

a mivészet mint utalds a szellemi vildgra az épitészet, a ruhazkodas muvészete és a szobraszat
Osszefiiggésében; a festészet jelentdségérol; a zenemiivészet titkai; Gj kiteljesedés a miivészetben

. rész: A miivészet misszidja — Epitémiivészet

555 2010.10.22. 103’
a roman stilus, a gotikus stilus az épitészetben; a chartres-i katedralis torténete

oz

. 1ész: A mUvészet misszidja — Zenemiivészet

572 2011.03.12. 102’
a zene helye és szerepe a hét f6 muvészeten beliil; a miivészetek atszellemesitése

oz

18.

rész: A mivészet misszidja - Koltészet 768 2017.03.24. 1077 oze
a miivészet szellemi forrdsa; a drama, a lira és az epika eredete, illetve jellegzetességei;

a koltészet zenei eleme — deklamalas és recitalas; a koltészet és a beszéd kapcsolata; a kolté-
szet szellemi eredete; Sik Sandor élete és munkassaga didhéjban; Sik Sandor esztétikaja

. rész: A mivészet misszidja — Euritmia

580 2011.05.13. 98’ oze

az euritmia torténete; az euritmia mint lathat6va tett beszéd

. rész: A miivészet misszidja — Epitémivészet

584 2011.10.14.
a szakralis épitészet jellegzetességei, a régi és az uj Goetheanum,
az organikus épitészet jellemz6i, Makovecz Imre életérél és munkassagarol

93 oz

10.

rész: A miivészet misszidja — Zenemuvészet 590 2011.12.02. 100° oze2
az amuzia tipusai és okai, az abszolut hallas, a zene j6vébeli feladata:

a magasabb En atélése, ami elvezet a Vildgszellemhez

11.

rész: A miivészet misszidja — Zenemtivészet 601 2012.03.16. 1077 o022
anodna-, a szeptin-, a kvint- és a tercélmény, a hangkozok

és a magasabb tudatallapotok, a Krisztus-impulzus megjelenitése a zenében

12.

rész: A mivészet misszidja a szellemtudomany tiikrében 623 2013.01.18. 89 oze
az evolucioelmélet és a miivészi érzék, az épitémuivészet, a ruhazkodas és a koztes 1ét
kapcsolata, a vonalperspektiva és a szinperspektiva, a szinkor és a fényszogek Osszefiiggései,

a koltészet jovbe mutato szerepe

16

19. rész: A miivészet misszidja — Irodalom 822 2018.11.23. 1077 o=ze
Wass Albert élete és munkassaga

A HALAL MINT SZELLEMI SZULETES

1. rész: A haldoklds fazisai; a halal utani at 266 2002.11.01. 113’ oz
2. rész: A haldl megértésének fontossaga 312 2003.10.31. 110> o2®
3. rész: A halal vallasi, kulturalis és szellemtudomanyi megkozelitése 355 2004.10.29. 104 o022
4. rész: Tudatos felkésziilés a halalra; a halal pozitiv aspektusai 497 2008.10.31. 105> o022
5. rész: Halalhoz val6 hozzaallas; a haldl elfogaddsahoz vezet6 ut 528 2009.10.30. 110> o022
6. rész: Szeretet és haldlfélelem; az elhunytak segitésének modjai 614 2012.11.01. 102’ oze
7. rész: A tudatos haldl és hatdsai; az ennek soran atélt élmények 649 2013.11.01. 101’ o22
8. rész: A koztes 1ét eseményei a szellemtudomany titkkrében 683 2014.10.31. 97 o022
9. rész: A koztes 1ét eseményei a szellemtudomany titkrében 714 2015.10.30. 1077 o022
10. rész: A koztes 1ét eseményei a szellemtudomany titkkrében 784 2017.11.03. 121’ o2e2
11. rész: A koztes 1ét eseményei a szellemtudomany tiikrében 819 2018.11.01. 104 o022
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AZ EVKOR UNNEPEI - HUSVET ES PUNKOSD

AZ EVKOR UNNEPEI - ADVENT ES KARACSONY

Huisvét misztériuma 55 1998.03.22. 90’ oz
Husvét misztériuma 92 1999.03.12. 125 o022
Husvét misztériuma 241 2002.03.30. 140° oze
Husvét misztériuma 296 2003.04.18. 101’ oz
Husvét misztériuma 338 2004.04.09. 100’ o022
Husvét misztériuma 377 2005.03.25. 66> oze
Husvét misztériuma 417 2006.04.14. 60’ oze
Huisvét misztériuma 452 2007.04.06. 108’ oze
Husvét misztériuma 483 2008.03.21. 97 oz
Husvét misztériuma 517 2009.04.10. 94 oze
Husvét misztériuma 545 2010.04.02. 97 oze
Husvét misztériuma * 577 2011.04.22. 94 oze
Husvét misztériuma * 603 2012.04.06. 114 oz
Husvét misztériuma 632 2013.03.29. 102> oze
Hasvét misztériuma 669 2014.04.18. 99’ oze
Husvét misztériuma 701 2015.04.03. 91’ oze
Huisvét misztériuma 732 2016.03.25. 108’ oze
Husvét misztériuma 771 2017.04.14. 977 oze
Husvét misztériuma 802 2018.03.30. 106> oze2
Husvét misztériuma 841 2019.04.19. 103> oz2
Piinkdsd misztériuma 28 1997.05.18. 99° oze
Piinkosd misztériuma 251 2002.05.17. 108’ oze
Plinkosd misztériuma 346 2004.05.27. 82’ oze
Piink6sd misztériuma 383 2005.05.12. 98 oz
Piinkosd misztériuma 489 2008.05.08. 86’ oze
Piinkosd misztériuma 523 2009.05.28. 770 oze
Piinkosd misztériuma 551 2010.05.20. 90’ oz
Piink6sd misztériuma 707 2015.05.21. 98 oze
Piink6sd misztériuma 738 2016.05.12. 114 ez
Piink6sd misztériuma 777 2017.05.31. 96 o022
Piink6sd misztériuma 808 2018.05.17. 105’ o022
Janos-nap misztériuma 64 1998.06.19. 90’ oze

Advent misztériuma 42 1997.11.16. 81’ oze
Advent misztériuma 76 1998.11.20. 87 ©
Advent misztériuma — négy férfi és négy néi erény 221 2001.11.24. 90 ©
Advent misztériuma 685 2014.11.22. 116 o=22
Advent misztériuma — Sarkalatos erények

az ezoterikus és az exoterikus kereszténységben 754 2016.12.02. 108 oze2
A karacsonyi misztérium értelme 12 1996.12.15. 138’ o022
Kardcsony misztériuma 46 1997.12.14. 75 oz
Pasztorok és magusok 80 1998.12.13. 80’ oz2
Szeretet és bolcsesség, avagy a Karacsony a tudati lélek koraban 274 2002.12.13. 102’ o22
Karacsony misztériuma a tudati lélek koraban 320 2003.12.19. 90’ oz
Pasztorok és magusok, avagy a Karacsony misztériuma 363 2004.12.18. 64 o=z
Karacsony misztériuma 401 2005.12.16. 68 oz=2
Szeretet és bolcsesség, avagy a Karacsony misztériuma 436 2006.12.15. 106> o022
Karacsony misztériuma 471 2007.12.16. 45 oze
Karacsony misztériuma 504 2008.12.20. 68 o022
Karacsony misztériuma 534 2009.12.20. 81’ oz2
Karacsony misztériuma 563 2010.12.18. 80 o=z2
Karacsony misztériuma 592 2011.12.17. 103> o022
Karacsony misztériuma az ezoterikus kereszténységben 620 2012.12.14. 90 oz
Karacsony misztériuma a szellemtudomany fényében 655 2013.12.20. 121’ o=z®
Karacsony misztériuma a szellemtudomany fényében 689 2014.12.20. 71’ oze
Karacsony misztériuma a szellemtudomany fényében 721 2015.12.19. 82 o=z2
Karacsony misztériuma a szellemtudomany fényében 756 2016.12.17. 65 o2@
A szeretet titkai Kardcsony tinnepén 791 2017.12.17. 61’ o=22
Karacsony misztériuma a szellemtudomany fényében 825 2018.12.16. 86° o2
Az évkor innepeinek 4télése mint beavatasi at korunkban 1. rész 647 2013.10.19. 225’ oze
Az évkor innepeinek 4télése mint beavatasi at korunkban 2. rész 650 2013.11.10. 221’ o222
Az évkor tinnepeinek 4télése mint beavatasi ut korunkban 742 2016.09.03. 230° oz2
HET TITOK A SZELLEMTUDOMANY FENYEBEN (1-7. RESZ)
1. rész — A karma titkai 352 2004.10.08. 108’ oz
2. rész — A beavatas titkai 356 2004.11.05. 91’ o=ze
3. rész — A bolcsesség titkai 361 2004.12.03. 109’ o2z
4. rész — A szabadsag titkai 364 2005.01.07. 108’ oze2
5. rész — Az ellenerdk titkai 369 2005.02.04. 1200 oz2
6. rész — Az angyali hierarchidk titkai 378 2005.04.08. 104 oze
7.1ész — A szeretet titkai 382 2005.05.06. 89 oze

19



EZOTERIKUS KERESZTENYSEG

ERZEKITOL AZ ERZEKFELETTIHEZ

Erzéki vilag és szellemi vildg 151 2000.05.02. 76° &

Erzékitdl az érzékfelettihez 1. rész 390 2005.09.30. 108 oz2
Erzékitdl az érzékfelettihez 2. rész 393 2005.10.16. 99’ o=@
Erzékitdl az érzékfelettihez 3. rész 400 2005.12.10. 91’ oze
Erzékitdl az érzékfelettihez 4. rész 413 2006.03.19. 90° oz
Erzékitl az érzékfelettihez 5. rész 423 2006.05.19. 105> o2z

Erzéki vildg és szellemi vildg -
a magasabb vildgok felépitésérdl és megismerésérdl 554 2010.10.10. 256° oze

Erzékitél az érzékfelettihez —
A szellemi megismerés korunkban 1. rész 699 2015.03.20. 123’ oz

Erzékitél az érzékfelettihez -
A szellemi megismerés korunkban 2. rész 708 2015.05.29. 1077 oze2

AZ EMBERI LET TITKAI

Az emberi 1ét titkai 1. rész — A fizikai test 1. 468 2007.11.24. 97 ez
fizikai test keletkezése; id6 és ritmus sziiletése; az iitkozésélmény
és az ontudat; az allatvilag szerepe a foldfejlédésben

Az emberi 16t titkai 2. rész — A fizikai test 2. 475 2008.01.25. 96> oz2
anyag; hierarchiak és szervek; szervekbdl felszabadul6 szellemi erék; a vér eredeti és jelenle-
gi funkcidja; ellenerds hatasok lekiizdése a Krisztus-impulzus segitségével

Az emberi 1ét titkai 3. rész — Az étertest 1. 488 2008.04.26. 877 oz2
élet és éteritas, az étertest 6 jellemz6i és kulcsfogalmai; csakrak és mirigyek;
étertest és fajdalom; a szellemsebészet

Az emberi 1ét titkai 4. rész — Az étertest 2. 491 2008.05.30. 977 oze
7 életfolyamat; életfolyamatok, elemek, mirigyek és planetaris inkarnaciok kapcsolata;
éteri latas fejlesztdi; az étertestre épiilé beavatasi ut 7 fokozata

Az emberi 1ét titkai 5. rész — Az asztraltest 1. 496 2008.10.26. 91’ o=z
kiegyensulyozott lelki élet alapjai; a lelki-6nismereti munka f6bb szakaszai;
az ego; az dlomélet; az aura harmas tagozoddsa

Az emberi 1ét titkai 6. rész — Az asztréltest 2. 501 2008.11.28. 108’ oze
életfolyamatok és lélekrészek kapcsolata; a tanulds 7 1épése;
onérdektdl a kozérdekig; az asztraltest atszellemesitése

Az emberi 1€t titkai 7. rész — A magasabb En 1. 507 2009.01.23. 93’ oz2
En-élmény és deifikdcio; téves 6nazonositasok; a hdromszoros En;
magasabb Entdl eltavolité és az Ennel 6sszekoté 4llapotok

Ezoterikus kereszténység 1. rész 112 1999.10.01. 86’ o=z2
Ezoterikus kereszténység 2. rész 118 1999.11.12. 98 o=ze
A Damaszkuszi Elmény 124 1999.12.12. 67 oz2
A Hegyi beszéd a szellemtudomany fényében 195 2001.04.01. 279 o=z2
A Hegyi beszéd a szellemtudomany fényében 493 2008.10.05. 290° o22
A Hegyi beszéd a szellemtudomaény fényében 840 2009.04.14. 271’ oz
A masodik eljovetel titkai 198 2001.04.22. 73’ oz
Rézsakeresztes szellemtudomany 308 2003.10.03. 110> oze
Maté evangéliuma a szellemtudomany fényében 1-8. rész

(sorszamok: 69, 73, 78, 81, 86, 91, 99, 104) 1998.10.09 — 1999.05.07. oz2
Mark evangéliuma a szellemtudomany fényében 1-8. rész

(sorszamok: 113, 117, 122, 125, 130, 135, 145, 150) 1999.10.08 - 2000.05.05. oz
Lukdcs evangéliuma a szellemtudomany fényében 1-8. rész

(sorszamok: 164, 169, 175, 178,184, 188, 196, 200) 2000.10.06 - 2001.05.04. oz2
Janos evangéliuma a szellemtudomany fényében 1-9. rész

(sorszamok: 210, 216, 223, 225, 230, 236, 242, 247,256) 2001.10.05 - 2002.06.07. ez2
Fil6p evangéliuma a szellemtudomaény fényében 157 2000.06.20. 96’ @
Manicheista szellemtudomany 63 1998.06.15. 104 oze2
Manicheista szellemtudomany 83 1999.01.17. 71’ oze
Manicheista impulzus a tudati lélek kordban 330 2004.02.26. 99’ oze
»Szeresd a gonoszt joval” —

manicheizmus a szellemtudomany tiikrében 570 2011.02.26. 104 o022
»Szeresd a gonoszt joval” -

manicheizmus a szellemtudomany titkrében 728 2016.02.26. 135 o022
Trinoszéfia — Saint-Germain élete és tanitasai

a szellemtudomany tiikkrében 606 2012.04.27. 98 o022
Trinoszéfia — Saint-Germain élete és tanitasai

a szellemtudomany tiikrében 2. rész 613 2012.10.26. 1077 o022
Trinoszéfia — Saint-Germain élete és tanitasai

a szellemtudomany titkrében 3. rész 622 2013.01.12. 85 o=z
Trinoszéfia — Saint-Germain élete és tanitasai

a szellemtudomany tiikrében 4. rész 774 2017.05.06. 101’ oz
A Janos-kereszténység hét fogadalma 764 2017.02.24. 110° oze2
»A Jel” — Logosz-tan az exoterikus

és az ezoterikus kereszténységben 814 2018.10.06. 113> o=z®

Az emberi 1ét titkai 8. rész — A magasabb En 2. 510 2009.02.13. 94 o22
gyenge En-erdk; idegeskedés okai; szimpatia, antipétia és az En-erdk;
az étertest athatasa; az adas szellemi torvényei és buktato6i
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»AZ IGE TESTTE LETT” - JANOS EVANGELIUMA A SZELLEMTUDOMANY FENYEBEN

1.

rész: Az igazsag keresésének szintjei; az evangéliumok helyes tanulmanyozasa;
a Janos-evangélium szerzdje, keletkezésének koriilményei

és felépitése spiritualis szempontbdl 593 2012.01.06. 104 o022

15.

rész: Maria, a kozbenjard; a kéré ima jelentésége; Maria Gral-kérdése;
Krisztus és Szoéfia Szent Nasza; a kanai menyegzé 6sszefiiggése a beavatds napjaival;
jo bor - silany bor; a kdnai menyegz6 7 £6 aspektusa 653 2013.12.06. 109 oze2

. rész: A Janos-evangélium kiilonlegessége; a Logosz-tan kévet6i és hitvallasuk;

az efezoszi misztériumiskola titkai; a Prologus elsé mondatainak elemzése;
a Logosz mint yjfajta megismerés Krisztusban 596 2012.02.03. 114 oz

16.

rész: A régi bor és az Uj bor jelentésrétegei; a vérségi szeretet és a szellemi szeretet Gsszeha-
sonlitasa; a kanai menyegzd csoddja; Jézus és Maria kapcsolatdnak atalakulasa

a vizkeresztségiik utan; Jézus és Dioniiszosz 656 2014.01.10. 93’ oze

. rész: Keresztel$ Szent Janos szerepe; a ,tantsag” kritériumai; Krisztus és a szellemi tjjasziile-

tés; Isten gyermekeinek jellemz6i; a planetaris inkarnaciok

a Prologusban; a Prologus és az emberiség fejlodése 600 2012.03.09. 123’ oz

17.

rész: Jézus, a kapcsolatok rendbetevéje; a kdnai menyegz6 és a templom megtisztitasa; Jézus
érzelmi megnyilvanulasai; a ,nemes harag” jelentdsége; az Istenhez vezeté ut fokozatai;
Krisztus, az emberek szivének ismeréje 660 2014.02.07. 123’ oze

. rész: Keresztel Janos bizonysagtétele; Keresztel6 Janos a koztes létben;

Buddha és Kereszteld Janos kapcsolata; Keresztel$ Janos mint Krisztus megjelenésének
el6készitdje; a sajat Enben valé megerdsodés 605 2012.04.20. 98’ oze2

18.

rész: Nikodémus, a farizeus; Nikodémus és Jézus talalkozasa; a keresztény ujjasziiletés fogal-
ma; az ujjasziiletés ,viz és 1élek” altal; a keresztény ut lépcs6fokai;
az ujjasziletett ember hét jellemzdje 663 2014.03.07. 104 oz

. rész: Keresztel$ Janos mint Vizontd-beavatott; Krisztus égi és foldi tanitvanyai; az apostoli

kor Grél-kozosséggé valasa; a vizkereszt el6készitése és folyamata; vizkereszt és tlizkereszt
osszehasonlitasa; Piinkosd 609 2012.05.24. 103’ o2ze

19.

rész: Ujjasziiletés és szabadsag; Krisztus foldi és égi tevékenysége; a rézkigyé torténetének
parhuzama Jézus Krisztus keresztre feszitésével; meghasonlottsag

és Onazonossag; a Krisztusban vald hit jelentései 667 2014.04.04. 119 oze

. rész: Isten tisztelete az 6héber népnél; Jézus vizkeresztségének érzékfeletti

és foldi sikon valé el6készitése; Krisztus kozmikus sziiletései; Jézus és Maria kiilonleges
beszélgetése; a Maria-misztérium 611 2012.10.05. 100> o22

20.

rész: Az emberiség fejlédésének 6t fazisa a hit és a latds szempontjabdl; félelem a vildgossag-
tol, félelem Krisztustdl (krisztofobia); az igazsag elleplezése vagy megismerése;

a tanitvany fejlédése a keresztény uton 671 2014.05.09. 95 oze2

. rész: Az 6tddik evangélium jelentdsége az ezoterikus kereszténységben; Jézus harom jelen-

tds taldlkozasa a Jordan-kereszteld elétt; Jézus harom megkisértése az evangéliumokban; a
kisértések és lekiizdésiik médja 615 2012.11.10. 1077 o2e

21.

rész: Jézus és Keresztel$ Janos keresztelése; Krisztus elfogadasanak és elutasitasanak kovet-
kezményei; Keresztel$ Janos aldozata; a Kereszteld Janos és Janos

apostol altal képviselt két dramlat egyesitése Krisztus altal 680 2014.10.10. 104’ oze

. rész: A kisértések 1ényege és célja; proba és kisértés 6sszehasonlitasa; visszaélés a kiilonféle

er6kkel - hipnotizélas, fakirizmus és magia; a harom kisértés feloldasa

a keresztény beavatasi at tilkrében 619 2012.12.07. 91’ oz

22.

rész: Advent mint a Karacsony el6készitdje a lélekben; Jézus Krisztus négy nagy visszavonu-
lasa; spiritudlis krizis; Jézus visszavonulasainak gyiimélcsei és
ezek példaértékii volta a tanitvany szdméra 687 2014.12.05. 106’ oze2

. rész: Jézus tapasztalatai a judaizmussal; Jézus és a Mithrész-kultusz; a makrokozmikus Mi-

atyank; Jézus mint élet-beavatott; Jézus az esszénusokndl; tliz-, viz- és levegGproba régen és
ma; 2013: a probék éve 621 2013.01.05. 126> o=z22

23.

rész: Jézus és a szamariai asszony talalkozdsa; a kozeli hdzassag és a vegyes hazassag szellemi
héttere; a Szamarian valé athaladas sziikségszertsége; Krisztus szomjusaga
és az ember szomjusdga; Krisztus mint az ,,é16 viz” forrasa 690 2015.01.09. 105 o22

10.

rész: Krisztus mésodik eljovetele; a kisértések ismétlédése a XX. szazadban; az Eteri Krisztus
hatasai; Jézus probai az egyiptomi esszénusokndl; a XXI. szazadi ember lehetséges buktatoi és
probara tett erényei 625 2013.02.01. 98 o=z22

24,

rész: Jézus és a szamariai asszony talalkozasa; visszaélések az élet vizével; hétkoznapi igazsa-
gok és szellemi igazsagok; menekiilés a lelkibdl a szellemibe; a megismerés harom szintje;
a keresztény beavatasi ut fazisai 694 2015.02.06. 114 o022

11.

rész: Az els6 tanitvanyok elhivasa a négy evangéliumban; az igazi tanitvanyok jellemz6i; a
jézusi tanitvanysag kritériuma és kovetkezménye;

az ember lelki-szellemi fejlddését akadalyozo két £6 kotelék 628 2013.03.01. 91’ oz

25.

rész: A szamadriai asszony altal otthagyott iires vodor szimbolikéja; a szamariai asszony
tanusagtétele; az isteni akarat beteljesitése mint szellemi taplalék; a vetés és aratds szimboli-
kaja; Krisztus két napja Sikarban 697 2015.03.06. 98’ oze

12.

rész: Lévi, a vamszed6 elhivasa szellemi szempontbodl; a farizeusok és a vimszedok viselke-
désének Osszehasonlitisa; mélység és felszinesség; a Lukacs-evangéliumban

szerepld elhivas f6bb tanulsagai 633 2013.04.05. 95 oze

26.

rész: A Mester-tanitvany viszony; Krisztus kovetésének szintjei az exoterikus és az ezoterikus
kereszténységben; az apostoli szint ismérvei; a tanitvany torekvése, hite, élete és vallalasa;
Krisztus tanitvanyainak 7 £6 ismérve 705 2015.05.01. 97 oz

13.

rész: Krisztus kovetése Janos evangéliumaban Janos és Andras elhivasa alapjan; az Andras-
szolgalatrdl; Jona jele, Salamon jele és Krisztus jele; Mester és tanitvany kapcsolata;
a tanitvanyok elhivasanak tanulsagai 637 2013.05.10. 109’ oze2

27.

rész: Jézus visszatérése Galileaba; a kiralyi tisztviselé gyermekének meggyogyitasa;

a Jézus éltal adott hitproba és a tisztvisel§ altal bejart ut;

a vérségi szeretettdl a szellemi szeretetig

711 2015.10.02. 95 oz2

14.

rész: A hét csoda Janos evangéliumaban; a csoda mint ,,jel”; alkimiai és misztikus
menyegzd, a kdnai menyegz0 tizenete; Jézus héthetes tevékenysége;

Jézus hdrom husvétja; az Urvacsora el6képei 645 2013.10.04. 90 oz

28.

rész: Krisztus gyogyito szavainak isteni ereje; a laz fizikai, lelki és szellemi hattere;
az 4julds mint a 14z komplementer tiinete; a szazados felismerése és a szolga gydgyuldsa;
Krisztus mint Vilaggyogyitd 715 2015.11.06. 97 o=z2

22

29.

rész: Jézus harmadik csodatételének koriilményei és torténete; Raffael mint
a gyogyitas arkangyala; szamok szimbolikus jelentése, Krisztus mint az j Aszklépiosz;
gyogyito talalkozas Krisztussal 719 2015.12.04. 118 o022
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30.

rész: ,Akarsz-e meggyogyulni?”; kapcsolat a betegség és az 6nz4ség kozott;
a magany szellemi héttere; Krisztus mint az ember maganyanak gyogyitoja;

a termékeny egyediillét jelentésége 722 2016.01.08. 104 oze

31

. rész: Krisztus szavanak gyogyité ereje a bethesda-tavi betegnél; a szellemi és a fizikai alvas;

Buddha és Krisztus tanai az éberségrol; a jelenlét fokozatai a sziv utjan;

Krisztus harom felszdlitdsa 726 2016.02.05. 85 o022

45.

rész: a szent szovegek titkositasa; rozsakeresztes titkosiras; Janos apostol asztroszéfiai
titkosirasa; az esszénusok szent étkezése; a gondolkodas és a tisztanlatas dsszekapcsolasa a
michaeli korban; fejkultusz a Gral-dramlatban; a homlokcsakra felélesztése; a tudati lélek
mint Gral-kehely; a Krisztus-impulzus befogadasa 795 2018.02.02. 111’ oze

32.

rész: tanitas és a gyogyitds mint Jézus Krisztus két 6 tevékenysége;
Ujfajta egészség és ujfajta bolcsesség; Jézus tanitasa a Béke Evangéliumban;
a tanitds-gyogyitas—-megvaltds harmassaga Krisztusnal 729 2016.03.04. 108> o022

46.

rész: Jézus kapernaumi beszédének el6zményei és felépitése; Krisztus keresésének belsé
inditékai; a pecsét szimbdlumanak exoterikus és ezoterikus értelmezése; a Fii mint az Atya
pecsétje; a keresztény beavatas és a megpecsételés; a Krisztusban val6 hit fontossaga; a hit és
a cselekvés kapcsolata 798 2018.03.02. 80 oz2

33.

rész: eltérések a gorog és az egyiptomi gyogyaszat kozott; ,Emberi létemet Krisztusnak
koszonhetem” keresztény beavatasi tanitas jelentése; az antropozofiai orvoslas mint
a michaeli gyogyitas egyik alapkéve 733 2016.04.01. 106’ o222

34,

rész: a szombat napi gydgyitds mélyebb rétegei; a szombat megszentelése;
a harminckilenc tiltott tevékenység; a Tizparancsolat antropozofiai megkozelitése;

az Istennek szentelt heted; a vasarnap megszentelése 737 2016.05.06. 92’ oze

47.

rész: Jézus kapernaumi beszédének elemzése; a tomeg az 6szdvetségi manna-csodahoz
hasonlitja a kenyérszaporitdst; manna a szellemtudomdny titkrében; Krisztus ,,En vagyok”-
mondasainak jelent8sége; az En-tudat megerdsitése Krisztus 4ltal; ,En vagyok az élet kenye-
re” - Krisztus mondasanak jelentései 803 2018.04.07. 104 oz

35.

rész: Jézus véalasza a vadakra; Gj Teremtés a Fiu altal; az Atya és a Fiu kapcsolata; az s-
kendzis; Krisztus onkitiresitése a Golgotan; az ,,Emberfia” kifejezés; Krisztus mint a Karma
Ura; a hét 1énytag megjelenése Krisztus beszédében 749 2016.11.04. 94 oz2

48.

rész: az ,En vagyok”-mondésok jelentdsége; En-élmény és Kiiszob-élmény kapcsolata; az
En és a vér Osszefiiggése; a blinbeesés jelentdsége a vér és az En kapcsolataban; paradicsomi
és foldi ember; a hétfoku keresztény beavatds és a hierarchikus l1ények; a Szent Nasz harom
szintje 807 2018.05.04. 109’ oze

36.

rész: a bizonysagtétel fontossaga Janos apostol irdsaiban; tantiskodas a moézesi torvények
szerint — a kiils6 tandk sziikségességérdl; mik tandskodnak Jézus kijelentései mellett?;

beteljesiilt jovendolések a Messidssal kapcsolatban 755 2016.12.09. 94 oze

49.

rész: az 6todik mini-parbeszéd - zigolddas Jézus ellen; a mai ember zigolddasa Isten ellen;
hét jel, ami Jézus Krisztus istenségének hét aspektusara utal; a feltamadasi test mint é16
kenyér; Krisztus dldozati tette 820 2018.11.09. 93’ oze

37.

rész: a hit fokozatai Krisztus csoddival kapcsolatban; Krisztus mint a legfébb csoda;
az aktualizalas és a perszonalizalds; a kenyérszaporitds csodaja; a kenyérszaporitds mint
az Urvacsora szellemi el6képe 762 2017.02.03. 98 oze

38.

rész: a ,tlso part” jelentése; a sokasag motivacitja Krisztus kovetésére; a kis dolgok jelent8sé-
gérdl; a Krisztusnak valo felajanlas jelentdsége; kenyérszaporitas az Oszovetségben Illés proféta
altal; Keresztel6 Janos mint az apostolok 4j csoportlelke; 765 2017.03.03. 103> o022

50.

rész: a hatodik mini-parbeszéd - Krisztus eukarisztikus beszéde; az Urvacsora a szinoptiku-
soknal és Janosnal; a Krisztussal kotott uj szovetség; eukarisztikus utalasok a Janos-evangé-
liumban; a szellemi siillyedés fokozatai a mini-parbeszédek alapjan; a sziintelen Urvacsora
misztériuma 824 2018.12.08. 98’ ozer

39.

rész: a négyezrek és az 6tezrek megvendégelése kozotti kiillonbségek; a szamok jelentése a
szent iratokban; a kenyérszaporitas csodajanak kapcsolata a 12 csillagképpel, a csillagképek
szellemi erdinek felvételével; Krisztus Gj papsagot alapit; 770 2017.04.07. 103> oz2

51.

rész: a kereszténység Isten-képe; a szellemi siillyedés fokozatai; a Krisztussal valé kapcsolat
fokozatai; az evangéliumok mint beavatdsi utak leirdi; Krisztus ajandéka az egész embe-
riségnek; a Janos-kereszténység beavatasi ttja; a kereszt alatt allni, a Golgotai Misztérium
jelentdsége 826 2019.01.04. 1100 o2

40.

rész: a két bibliai kenyérszaporitas kozotti harom torténet; Jézus és a farizeusok; Jézus és a kanaa-
ni asszony; a siiketnéma meggydgyitasa; a harom kenyérszaporitas; harom eltévelyedés az Igével
kapcsolatban, és ezek gydgyirjai a harom torténet alapjan 775 2017.05.12. 98 oz

41.

rész: a testhelyzetek és a bolygdhatasok Osszefliggése; a zold fliszal ,,misztériuma’; visszatérés a
paradicsomi dllapot étrendjéhez; a hal szimbolikéja a Janos-evangéliumban; halforma a szakralis
geometridban; belépés a Halak korszakaba 781 2017.10.13. 108’ o022

52.

rész: Krisztus ,eukarisztikus beszédének” tovabbi jelentésrétegei; Janos és a szinoptikusok

szohasznalata az eredeti gorog szévegben; ,,szoma” és ,,szarksz” mint a ,,test” gorog megfele-
16i; a két sz6 jelentése kozotti killonbség; bibliai példak a két kifejezés hasznalatara; a két szo
eredete a misztériumiskoldk hagyomanyaban 830 2019.02.01. 105 oze2

42.

rész: a kenyérszaporitas csoddja — a hal és a kenyér analdgiai; az Urvacsora szimbolikaja

és lizenete; a gabonafélék torténete; a kenyérkészités fejlédése, szimbolikaja;

kenyér és hal a Hegyi beszédben, a michaeli kornak megfelel kenyér;

kenyér a magyar néphagyomanyban 785 2017.11.10. 101>’ o2e

53.

rész: Krisztus eukarisztikus beszédének elemzése; a test kialakitasa az égi és foldi er6k altal;
Krisztus és a csontrendszer; az Urvacsora misztériuma; fizikai és szellemi Urvacsora; az Ur-
vacsora szellemi hatdsai az eukarisztikus beszéd alapjan; Krisztus teste és vére mint valddi

étel és ital 834 2019.03.01. 111’ oz2

43.

rész: a kenyér kapcsolata a 4 elemmel és a 12 csillagképpel; a kenyérszaporitds és az Urvacsora kapcsolata;
szellemi kapcsolat Lazdr feltamasztasaval; Jézus kérései a csoddk el6tt; kérés a tudati 1élek koraban; Maria-
Szofia kérése; sziv altali megismerés; Gnmagunk teljes felajanlasa 782 2017.12.01. 98 o2z

54.

rész: a tanitvanyok reakcidja Krisztus kapernaumi beszédére; Krisztus kemény beszédének

oka és célja; Krisztus beszéde dontés elé allit; a langyos és az igazi tanitvanyok; a Gyémant-
szutra mint Buddha kemény beszéde; helyes viszony a kemény beszédhez; Krisztus 6rokké-
vald szavai 839 2019.04.06. 81’ oze2

44.

rész: ,Krisztus levelei vagytok’ minden ember értékes; egyéni és kollektiv tidvosség; kenyérré valas
egymas szamara; a kozosségalkotas jovSbeli formaja; Krisztus egyre magasabb felismerése a Janos-evan-
géliumban; Jézus Krisztus kirdlyi mivolta; Krisztus az Gj papkirdly 792 2018.01.05. 104’ oz2

55.

rész: tudnivalok Kapernaum vérosarol; Nahum, a proféta; Jézus Kapernaumhoz kot6d6
cselekedetei; a Kapernaumi Beszéd elemzése; az Atya és a Fiti egymashoz vezetnek; Krisztus
kovetése vagy Krisztus elhagyasa? Krisztus és a hozza vezetd ut elhagyasanak leggyakoribb
okai; a szellemi at mint a legnagyobb aldas 844 2019.05.10. 1077 oz
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MICHAEL-IMPULZUS A TUDATI LELEK KORABAN (1-22. RESZ)

Michael-impulzus 15. rész 582 2011.09.30. 1077 eze
michaeli 6nismeret testi, lelki és szellemi szintjei; a tér, az id6 és a szeretet
Osszefiiggései; a mikrokozmikus és a makrokozmikus Szentharomsag

Michael-impulzus 16. rész 610 2012.09.28. 96° o=z22
évkor és az elementélok tevékenysége; természettudat és En-tudat;
félelemt6] valdo megszabadulas utja; a legf6bb ahrimdni és michaeli hatdsok

Michael-impulzus 17. rész 644 2013.09.28. 1077 o=z
égi intelligencia és f6ldi intellektus; szabadsag és determinizmus;
megismerés és szeretet; a szellemi fejlodés hét fokozata

Michael-impulzus a tudati lélek koraban 18. rész 678 2014.09.27. 114 oz
tudomany, mtivészet és vallds régen és ma; a michaeli kor feladatai;
a dontés spiritudlis szempontbol, az ember egzisztencidlis alapdontése

Michael-impulzus a tudati 1élek koraban 19. rész 710 2015.09.26. 1077 oze
Michael alapvet6 tulajdonsagai; az j michaeli miivészet alapjai; a harmas tagozddas;
az ahrimdni gazdasag 12 térvénye és a ,,gazdasagkor” egyéb jelenségei;
Ahrimant és Michaelt erdsité hatasok személyes életiinkben

Michael-impulzus a tudati lélek koraban 20. rész 743 2016.09.30. 106> o022
félelem, a szégyen és az elrejtézés mint a blinbeesés kovetkezményei; michaeli batorsag az ,,el6-
bujashoz”; az isteni irgalom elfogadasanak titja; az ember altal megélt kettésségek

Michael-impulzus a tudati lélek koraban 21. rész 780 2017.09.29. 110° oze2
a lelki és a szellemi (michaeli) 6nismeret; michaeli onismeret fizikai, éteri, asztralis és szelle-
mi szinten; a michaeli 6nismeret harom {6 kovetkezménye; Michael és a szabadsag; Michael
irdanymutaté tekintete; a mai kor lehetdsége: Michael munkatarsava valni

Michael-impulzus a tudati lélek koraban 22. rész 813 2018.09.28. 121’ oz
szellemi tipusu félelmek; materidlis és spiritudlis torténelemszemlélet; a Mihaly-korszak jel-
legzetességei; az 6t0s szam jelentései és megjelenései a spiritudlis tanitdsokban; a pentagram
jelentései és geometriaja; a szimbolumok 1j jelentései a michaeli korban; meditacié a szim-
bélumokkal

Szent Gyorgy és a sarkany a keresztény hagyomanyban -

A kard utja és a harc metafizikdja 704 2015.04.24. 113’ o022

SKOLASZTIKA ES ANTROPOZOFIA - AQUINOI SZENT TAMAS ELETE ES TANITASAI

Skolasztika a szellemtudomany fényében -

Aquinoi Szent Tamads élete és tanitdsai 1. rész 444 2007.02.09. 93 o=z

Skolasztika a szellemtudomany fényében -

Aquindi Szent Tamas élete és tanitasai 2. rész 451 2007.03.30. 121’ oz

Skolasztika a szellemtudomany fényében -

Aquindi Szent Tamas élete és tanitasai 3. rész 693 2015.01.30. 116 oz

ArisztotelésztSl Rudolf Steinerig,

avagy az igazsag keresése régen és ma 588 2011.11.13. 281’ oze

Michael-impulzus 1. rész 34 1997.09.21. 106’ o=z2
természettudomany és szellemtudomany; Michael feladatai;
nacionalizmus és kozmopolitizmus; Michael érzékfeletti iskolaja

Michael-impulzus 2. rész 67 1998.09.20. 79 oze
fejgondolkodas és szivgondolkodas; a Michael-impulzus befogadasa a 1élekbe;
»Mihdly harca a Sarkannyal” és a ,,Feltamadott Krisztus” imaginacidja

Michael-impulzus 3. rész 10 1999.09.19. 91’ oz
Michael és a szabadsag; a foldrészek misszidja;
Michael két nagy kinyilatkoztatasa; gyakorlat Pio-naptél Mihaly-napig

Michael-impulzus 4. rész 160 2000.09.17. 96 oz2
érzékletmentes gondolkodas és fogalommentes érzékelés;
En-élmény és Te-élmény; kérdezés és megértés; a ,4M” Mesterei

Michael-impulzus 5. rész 209 2001.09.28. 79 oz
a Michael-impulzus tudatos felvétele; intellektualis és egzisztencialis megértés;
a gondolatvildg athatdsa élettel, lélekkel és szellemmel

Michael-impulzus 6. rész 260 2002.09.27. 105’ oze
Gral-kozosségek, Nagy Sandor és Arisztotelész; diontiszoszi misztériumkultusz;
michaeli iskolak; Rézsakereszt Krisztian szerepe; Michael 12 aspektusa

Michael-impulzus 7. rész 306 2003.09.21. 91’ oze
a kozmosszal val6 egyiittélés miivészete; Michael és a michaelitak a koztes létben;
a michaeli kulttra alapjai; a létbatorsag jelentdsége

Michael-impulzus 8. rész 349 2004.09.19. 115 o=ze
a tudati lélek koranak jellemzéi; rozsakeresztesek és Michael kapcsolata;
a Michaellel val6 kapcsolatfelvétel segit6i és gatloi

Michael-impulzus 9. rész 389 2005.09.25. 82’ oze
a szellemi praxis alapjai; Michael segitsége a kiils és a bels6 vilag
egyensulyba hozatalaban; az egészséges tudat jellemz6i

Michael-impulzus 10. rész 425 2006.09.29. 95 oze
az angyalok polarizdlodasa; ritkdn és gyakran inkarnal6dé
szellemcsoportok; Michael érzékfeletti iskolainak hatasa

Michael-impulzus 11. rész 461 2007.09.28. 94 oze
michaeli gondolkodas jellemz6i; korszellemnek megfelel6 tanitasok;
tudatos sorsformalas és batorsag; a Mihaly-nap jelent8sége

Michael-impulzus 12. rész 492 2008.09.26. 90> oze2
az emberi szabadsag korlatai; Michael ajandéka: a 1étbatorséag;
az Ut, az igazsag és az élet; harc a lelkekért, a nagy dontések ideje

Michael-impulzus 13. rész 524 2009.09.26. 94 oze2
michaeli intelligencia; Michael legy6zi a sarkanyt;
a kettésségbdl a harmassagba; helyes gondolatvilag és akaratvilag kialakitasa

Michael-impulzus 14. rész 552 2010.09.25. 115’ o022

lelki és szellemi 6nismeret; a szivgondolkodas; michaeli emberismeret;
a Sarkany hizlalasa; a szellemi iskolazas el6feltételei

A Miatyank hét kérése a skolasztika és az antropozofia fényében 659 2014.01.31. 140° o=22

Angeloldgia a skolasztikaban és az antropozdfidban — Aquindi Szent Tamads és Rudolf Steiner
tanitdsai az angyali lényekrdl 724 2016.01.22. 118’ o022
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REINKARNACIO ES KARMA

SZELLEMTUDOMANYOS ANTROPOLOGIA - AZ EMBER VALOS MEGISMERESE

Az emberi 1ét titkai 71 1998.10.18. 104’

Isten képmasa: az Ember 271 2002.11.24. 293’
a magzati 1ét titkai; az étertest rejtelmei;
temperamentumok; éteri aramlasok és jelenpont;

7 életfolyamat; Homo Christianus

ozz

Szellemtudomanyos antropoldgia 1. rész
emberkép valtozasa; emberfejlodés melléktermékei;
az ember 7 értékes tulajdonsaga; emberi test felépitése szellemi szempontbol

245 2002.0421. 92’

oze

Szellemtudomanyos antropoldgia 2. rész
egyéni En és csoportszellem; a hdromdimenziés ember;
égi és 6ldi hatdsok; intellektudlis, moralis és kreativ aktivitas

253 2002.05.26. 82’

ozr

Szellemtudomanyos antropolégia 3. rész 316 2003.11.23. 106’
a gondolat-, érzelem- és akaratvilagot tdmogaté folyamatok;

karmaismeret és tudatos sorsformalas; a 12 {6 karmikus ok és a tudati lélek kora

oze

Szellemtudomanyos antropoldgia 4. rész
szellemi és természeti torvények; valés emberkép;
éjjeli és nappali 1ét; az egzisztencialis megismerés;
kozvetlen En-talédlkozésok; megismerd szeretet

359 2004.11.21. 98

oz

Szellemtudomanyos antropoldgia 5. rész 419 2005.04.23. 96’
materialis vilagkép/emberkép; spiritudlis emberkép kialakitdsa;
élettel, 1élekkel, szellemmel athatott tudomany, muvészet és valldsossag

oz

Szellemtudomanyos antropolégia 6. rész 428 2006.10.15. 87
Kozmikus Ember hatdsa az éteri tabldra;
a lelkiismeret szellemi eredete; az ember szellemi alakja;

karmikus sorstarsak egyiittmtikodése

oz

Szellemtudomanyos antropoldgia 7. rész
Platon haromszoge, Kant négy kérdése; ember onreflexioja;
spiritualis emberkép; szeretetteljes gondolkodas, beszéd és tettek

636 2013.04.26. 94

oz

Szellemtudomanyos antropoldgia 8. rész 673 2014.05.23. 104
Eg és Fold gyermeke; Karl Rahner antropoldgidja;
az emberi forma titkai; az ember hdrmas felépitése;

antropoldgia és krisztoldgia; az ember megisteniilése

oz

Szellemtudomanyos antropoldgia 9. rész
megujitott onismeret a test, lélek és a szellem szintjén;
az ember részvétele a teremtés és a megvaltas mivében

679 2014.10.03. 108’

oz

A karma hatdsa individualis és univerzalis szempontok alapjan 8 1996.11.17. 128’ 22
A szabadsag metafizikaja 52 1998.02.27. 108 oze2
Karma és szabadsag 1. rész 207 2001.09.16. 78 oze
Karma és szabadsag 2. rész 255 2002.06.05. 90’ ©
Reinkarnaci6 és karma a szellemtudomany fényében 335 2004.03.21. 1100 o2
Karma és reinkarndcio 405 2006.01.22. 115> oz2
Karma és szabadsag a szellemtudomany megkozelitésében 484 2008.03.28. 96’ oze
A hét titok a szellemtudomany fényében 1. rész -

A karma titkai 352 2004.10.08. 110° oze
Karma és a 12 életfeladat 506 2009.01.17. 90’ o=z2
Karma és szabadsag 568 2011.02.04. 106’ o022
Karma és szabadsag 602 2012.03.31. 118’ oze2
Karma és szabadsag a szellemtudomany fényében 677 2014.08.30. 78 oz
SZENT GRAL ES SZENT KORONA
Szent Gral és Szent Korona 1. rész 181 2001.01.21. 89’ o=z
Szent Gral és Szent Korona 2. rész 286 2003.02.23. 118 oz
Szent Gral és Szent Korona 3. rész 311 2003.10.26. 290’ oze
A Szent Gral misztériuma 139 2000.03.19. 91’ oze
A Szent Gral titkai 373 2005.03.03. 115 oz
Szent Gral és Szent Korona a szellemtudomany fényében 464 2007.10.13. 250° oze2
A Szent Gral titkai a szellemtudomdny fényében 616 2012.11.25. 111’ o=ze
FILOZOFIA ES ANTROPOZOFIA
Filozdfia és antropozdfia — német idealizmus 747 2016.10.28. 131’ ez

a szellemtudomany tiikrében 1. rész: J. G. Fichte
Filozéfia és antropozdfia — német idealizmus 752 2016.11.25. 1077 oz

a szellemtudomany tiikrében 2. rész: E W. J. Schelling
Filozdfia és antropozdfia - német idealizmus 758 2017.01.13. 111’ oz®

a szellemtudomany tiikrében 3. rész: G. W. E Hegel
Filozdfia és antropozdfia — német idealizmus 766 2017.03.10. 1177 oze

a szellemtudomany titkrében 4. rész: G. W. F. Hegel
Filozdfia és antropozdfia - Oswald Spengler gondolatai

a szellemtudomany tiikrében 1. rész 817 2018.10.26. 113’ oz
Filozéfia és antropozofia - Oswald Spengler gondolatai

a szellemtudomadny tiitkrében 2. rész 818 2018.10.29. 84 oz
Filozdfia és antropozdfia - Oswald Spengler gondolatai

a szellemtudomadny titkrében 3. rész 836 2019.03.14. 123’ oze

Szellemtudomanyos antropoldgia 10. rész
ellentétekkel valé munka szintjei;
Hegel és Schopenhauer; sziv-er6k szerepe a gondolat és az akarat
atalakitdsaban és kiegyensulyozasaban

696 2015.02.27. 102’

oz
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»ISTEN, ALDD MEG A MAGYART...” -
GONDOLATOK A MAGYARSAG MULTJAROL, JELENEROL, JOVOJEROL (1-42. RESZ)

20.

rész: A palos rend; a Pilis barlangrendszere;

1. rész: A nép fogalma; Ataisz; Anyahita;

Armagur; Nimrdd; az Orion csillagkép 208 2001.09.21. 82’ oz
2. rész: A finnugor elmélet; Gsmagyar talalmanyok;

a honfoglalas 12 hullama 212 2001.10.12. 94 o=z
3. rész: Szkita keresztény Biblia; egyiptomi fekete magyarok;

az Orion-0v 217 2001.11.09. 80> ez
4. rész: Tordosi és tatdrlaki leletek;

Maria-vonal a pali és a Janos-kereszténységben; 224 2001.12.14. 102> oz2
5. rész: A Szent Korona képei; a Korona {lizenete;

a pdlos rend szerepe, nevének eredete 226 2002.01.12. 104 o=z2
6. rész: A Partus Birodalom; Artabdn legenddja;

inkvizicié a manicheizmus ellen 232 2002.02.08. 86 oze
7. rész: A szkita nép; a Magyar Birodalom fénykora;

a torok-magyar ellentét; 237 2002.03.08. 94’ oze
8. rész: Sumér-magyar hasonldsagok;

a Janos vitéz és a Gilgames-eposz; a palos rend 243 2002.04.12. 97 o=z2
9. rész: A mesék; Krisztus tisztelete az §smagyaroknal;

az si Fényharomsag 249 2002.05.10. 106> o022
10. rész: Kainitak, Abelitdk;

anomad életmod és az urbanizacio oka és célja 257 2002.09.13. 103’ oze
11. rész: A szellemtudomany a tudas fajardl és a tiindérekrol;

a sarkany szimbdlum 262 2002.10.12. 103’ oz
12. rész: Arpad-hazi Szent Margit;

Szent Margit dldozata az orszdg megmentéséért; 277 2003.01.17. 102> o=z2
13. rész: Lovagi szertartas, piinkosdi kiralyvalasztés;

téli napforduld: a Kerecsen-tinnep 284 2003.02.14. 106> o22
14. rész: Magyar Adorjan életutja;

a magyar nyelv; a magyar Gsvallas 292 2003.03.21. 90 o=z2
15. rész: A magyar népi gydgydszat;

a szexualitas a magyar néphitben 299 2003.05.09. 100° oze
16. rész: A magyar cimer jelentése és szimbolikéja;

az oroszlanos abrazolas Gsi eredete 304 2003.09.12. 97 o=ze
17. rész: A Himnusz tizenete; a népi karma;

a hét vezér; Arpad-hézi kiralyaink 309 2003.10.10. 1000 oz
18. rész: Az Artar-mondakor és a Gral-mondakor;

Artur és Atilla kardja; a Grél-kehely 317 2003.11.28. 106> o=ze
19. rész: Az 6smagyarok vizkeresztsége; névadasi szokasok;

a komasag; babalatogatas 322 2004.01.16. 114 o2

30

Mity4s és a palos rend 328 2004.02.13. 102’ oze
21. rész: A kemence részei;

a kenyér mint Nap-szimbdlum; az élet kenyere: a Logosz 333 2004.03.12. 108 o022
22. rész: Az 6si magyar gydgydszat; husvéti népszokasok 339 2004.04.16. 103’ o022
23. rész: Atilla; Matyas kiraly;

Atilla igaz torténete az Arvisurdkban; hunok 351 2004.10.01. 82’ oz
24. rész: Nimrdd; az Orion-6v harom csillaga;

a Vizonté-ember megjelenése 357 2004.11.12. 115 o2e
25. rész: Az oroszlan mint a Nap szimboéluma;

a nimr6di mindségrol 367 2005.01.21. 98 oz
26. rész: Vallas és papi rend az §smagyaroknal 374 2005.03.12. 98 oze
27. rész: Osnyelv; a finnugor elmélet erdltetése;

magyar eredet(i helységnevek a vildgban 397 2005.11.18. 96° oze2
28. rész: A hét erény jellemz6i; a hit;

Szkitianosz és Mani szerepe a magyar valldasban 403 2006.01.13. 106> o222
29. rész: Rovasiras; a fold, a viz,

alevegd és a tliz tipusu szdvegek; A, A, E, E, I, 408 2006.02.10. 92 o22
30. rész: O, O, 0,0, U, U, U,U rovasjelek;

a hangok és a bolygdk; bettimeditacio 415 2006.03.31. 83 oz2
31.rész: a Bika csillagkép és a beszéd; a T és az R hang;

TY, B, H rovasjelek 431 2006.11.10. 97 oz
32. rész: Janos-kereszténység megujulasa;

Boldog Ozséb latom4sa a Pilisrél 439 2007.01.19. 99 oze
33. rész: Sarkanyolé Szent Gyorgy, a tél eltizdje;

Szent Gyorgy élete és tisztelete napjainkig 455 2007.04.20. 89 oz
34. rész: A halalhoz kapcsol6dé magyar népszokasok 463 2007.10.12. 95 o=z2
35. rész: Szent Miklds napjanak szokésai;

Luca-napi hagyomanyok; Magyar Karacsony 470 2007.12.07. 105 o=@
36. rész: A lemdriai korszak jellemz6i;

A Nap- és Hold-hatds 476 2008.02.01. 87 o=ze
37. rész: A Szent Korondn megjelend szimbélumok,

szinek és abrazolasok jelent6sége és tinnepek 487 2008.04.18. 102> oze
38. rész: A szavak ereje, szimbolikus médszerek;

csillager6k szerepe a mindennapokban 499 2008.11.14. 111’ o=z2
39. rész: A téltosfa jelentGsége; a taltosok szarmazasa;

tiz mondas a téltosoktdl 521 2009.05.15. 86’ o=z22
40. rész: A Fény-Anya aspektusai és nevei;

a legfontosabb Maria-iinnepek 532 2009.12.04. 104 o022
41. rész: A ruhazkodas kialakulasa;

az 6si magyar ruhadarabok (1. rész) 539 2010.02.05. 88 oz2
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42. rész: A ruhazkodas kialakulasa;

az 6si magyar ruhadarabok (2. rész) 547 2010.04.16. 106’ o022

A CSAKRAK MUKODESE ES FEJLESZTESE A SZELLEMTUDOMANY FENYEBEN

A magyar nép feladata a vilagban -
Az Onismeret, a népismeret és a vilagismeret; a nép fogalma; a Gral-kozosség; Anyahita; a
magyar nyelv; a Pilis; az 8si magyar vallds; Szkitianosz és Mani tanitasai;
a Szent Gral és a Szent Korona 250 2002.05.13. 89 oz

Csakrak, mellékcsakrak, merididnok,

Atilla Szent Kardja; Buda; Atilla és a hunok kiildetése;
lemondas Réma elpusztitasarol 204 2001.05.20. 86 o=z22

A Nagyboldogasszony népének hivatasa és hitvallasa aviligban 435 2006.12.08. 111’ o022

SPIRITUALIS ZOOLOGIA - AZ EMBERISEG ES AZ ALLATVILAG KAPCSOLATA

1. rész: Az 4llatok mint az emberi evolucié melléktermékei 500 2008.11.21. 100’ oze

2. rész: Az allatok kialakuldsa a lemuriai és

avagy az érzékfeletti ember felépitése 162 2000.09.23. 55 @
Csakrdk és aura 144 1999.10.31. 87 oz
1. rész — Bevezetés a csakratanba 426 2006.10.06. 93’ oz2
2. rész — Gyokércsakra 430 2006.11.04. 94 oz2
3. rész — Nemi csakra 434 2006.12.01. 111’ oz
4. rész — Koldokcsakra 437 2007.01.05. 100’ o2
5. rész — Szivcsakra 443 2007.02.02. 106> oz2
6. rész — Torokcsakra 447 2007.03.07. 977 oze
7. rész - Homlokcsakra 453 2007.04.13. 83 oze
8. rész — Koronacsakra 457 2007.05.12. 100’ oz2

az atlantiszi f6korszakban 511 2009.02.27. 88 oz
. rész: Az allatok és az ember kiilonbségei 518 2009.04.17. 89’ oz2
. rész: A darwinizmus; az ember kettds eredete 530 2009.11.14. 102> oze

. rész: Darwin és Goethe elméletének kiilonbségei 537 2010.01.23. 100’ oze2

A BELSO IMA TITKAI

QNG| W

. rész: A ndvény és az dllat kiilonbségei,

a szervetlen vildg és a szerves vilag 543 2010.03.12. 99 oze2

Az ima hatdsa és jelentdsége korunkban

a szellemtudomany értelmezése alapjan 442 2007.01.28. 96> oze2

7. rész: az embert segitd allatfajjal valé munka;
a kutya és a macska torténelme és jellemz6i 558 2010.11.13. 104 o2z®

A bels6 ima titkai — A kontemplacid jelentdsége

566 2011.01.22. 81’ oz

8. rész: a 16 és a szamdr altalanos jellemz6i és szimbdlumai

9. rész: a kecske és a diszno fizikai jellemz6i és mitoldgidja,

a keresztény hagyomanyban 1. rész 688 2014.12.12. 93’ oze
A bels6 ima titkai — A kontemplacio jelentdsége
a keresztény hagyomanyban 2. rész 692 2015.01.23. 96’ oze

A bels6 ima titkai — A kontemplécid jelentGsége
a keresztény hagyomanyban 3. rész 702 2015.04.10. 111’ oz

alad, a tyuk és a kakas jellegzetességei 573 2011.03.19. 83 oze
10. rész: a bagoly, a héjafélék, a papagijtélék, a pavak, és a solyomfélék 589 2011.11.25. 108° oze2
11. rész: a medve, a teve, a zsiraf és az elefant 598 2012.02.24. 97 o022

12. rész: a pokok és a pillangdk szimbolikaja,

mitoldgiai megjelenése és hatdsaik 648 2013.10.25. 95 o022

A bels6 ima titkai — A kontemplacié jelentdsége

a keresztény hagyomdnyban 4. rész 713 2015.10.22. 120° oze2

A VILAG ES AZ EMBER A SZELLEMTUDOMANY TUKREBEN

A Dbels6 ima titkai — A kontemplacio jelent8sége

a keresztény hagyomanyban 5. rész 751 2016.11.20. 251’ o022

AZ IRGALMASSAG JELENTOSEGE AZ EXOTERIKUS ES EZOTERIKUS KERESZTENYSEG FENYEBEN

Az irgalmassag jelentdsége az exoterikus és az ezoterikus

kereszténység fényében 1. rész 723 2016.01.15. 122’ oz

Az irgalmassag jelentdsége az exoterikus és az ezoterikus

kereszténység fényében 2. rész 727 2016.02.14. 270’ oz=

Az irgalmassag jelentdsége az exoterikus és az ezoterikus

kereszténység fényében 3. rész 731 2016.03.20. 269° o22

Az irgalmassag jelentGsége az exoterikus és az ezoterikus

kereszténység fényében 4. rész 746 2016.10.21. 113’ oz

A vilag és az ember a szellemtudomany tiikrében 1. rész 718 2015.11.27. 115 oze
A vilag és az ember a szellemtudomany tiikrében 2. rész 736 2016.04.29. 977 oze
A vilag és az ember a szellemtudomany tiikrében 3. rész 744 2016.10.08. 90 oz2
A vilag és az ember a szellemtudomany titkrében 4. rész 750 2016.11.11. 82’ o=z
A vilag és az ember a szellemtudomany titkrében 5. rész 773 2017.04.28. 98 oze
A vildg és az ember a szellemtudomany tiikrében 6. rész 783 2017.10.27. 89 oz
A vildg és az ember a szellemtudomany titkrében 7. rész 797 2018.02.23. 93’ oze
A vilag és az ember a szellemtudomdny titkrében 8. rész 838 2019.03.29. 112° oz
A vilag és az ember a szellemtudomadny titkrében 9. rész 846 2019.05.25. 125 oz

Az irgalmassag jelentdsége az exoterikus és az ezoterikus

kereszténység fényében 5. rész 772 2017.04.23. 113’ oz
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SZELLEMTUDOMANY (VEGYES)

Az emberiség spiritudlis vezetése és a lélek megmentésének terve 2 1996.09.15. 95 @
Az emberiség spiritualis vezetése 14 1997.01.19. 119 oze
Mikrokozmosz, Mezokozmosz, Makrokozmosz 16 1997.02.16. 112’ o2e
Szimptomatologia — az érzékfeletti sk megnyilvanulasa érzéki sikkon 20 1997.03.16. 112’ ©
Gnosztikus bolcselet 37 1997.10.19. 103> oze
Menny és pokol 59 1998.04.19. 81’ oze
Michael-impulzus és az Eteri Krisztus misztériuma 97 1999.03.28. 234’ @
Ertelem és akarat 101 1999.04.18. 61’ o22
A bolcsesség forrasai 127 2000.01.16. 97 @
A szellemi kutatas 6svényei 147 2000.04.16. 97 oze
»Felsé Istenek” és ,, Also Istenek” 173 2000.11.19. 66’ &
Az emberi organizmus valtozasai 186 2001.02.18. 777 @
Koztes 1ét és a kiiszob 6rei 219 2001.11.18. 90’ oze
Egyiptomi misztériumok a szellemtudomany fényében 474 2008.01.20. 2277 o=z2
Spiritualis matematika, avagy szamok a szellemtudomany titkrében 371 2005.02.20. 309’ o022
Widér-impulzus 1. rész 62 1998.05.17. 677 oze
Widér-impulzus 2. rész 300 2003.05.14. 1000 ©
»Negyedik at” a szellemtudomany fényében 1. rész 222 2001.12.02. 245 oz
»Negyedik at” a szellemtudomany fényében 2. rész 282 2003.02.09. 279 oze
A Hét Sugdar mesterei és szerepiik az emberiség fejlédésében 303 2003.07.06. 297> oz2e2
A Hét Sugdr mesterei és szerepiik az emberiség fejlédésében 1. rész 248 2002.05.05. 286> o022
A Hét Sugar mesterei és szerepiik az emberiség fejlédésében 2. rész 432 2006.11.19. 258 oz
Szellemtudomany a kozmikus torvényekrdl 1. rész 449 2007.03.18. 103’ oz
Szellemtudomany a kozmikus torvényekrél 2. rész 529 2009.11.06. 103> o2®
Aleplezetlen Izisz Szofia — a Fény-Anya titkai a tudati lélek kordban 345 2004.05.16. 289’ oz2
A leplezetlen Izisz Széfia — a Fény-Anya titkai a tudati lélek kordban 550 2010.05.16. 241’ 022
A leplezetlen Izisz Széfia -

A Fény-Anya szerepe az ezoterikus kereszténységben 709 2015.08.15. 232’ oze
A négy elem titkai a szellemtudomany fényében 1. rész 559 2010.11.21. 2177 oz=
A négy elem titkai a szellemtudomany fényében 2. rész 569 2011.02.13. 232’ oz
A négy elem titkai az 6nismeret, az ongyogyitas,

az asztrologia és az antropozdfia fényében 811 2018.08.18. 236° oze
Szépség, J6sag, Igazsag 75 1998.11.15. 70° oeze
Szépség, Josag, Igazsag a szellemtudomany tiikrében 591 2011.12.10. 85 oz
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Megbocsajtas misztériuma a tudati 1élek koraban 478 2008.02.17. 232’ oze
Megbocsajtas misztériuma a tudati 1élek koraban 599 2012.03.04. 2477 o22
A megbocsdjtas misztériuma a tudati 1élek koraban -

Az elnézd lelkiilet jelentGsége az onismeret,

az emberi kapcsolatok és a szellemtudomany fényében 741 2016.08.06. 221’ o=z2
A szellemtudomany alapjai 332 2003.07.27. 2877 oz
A talalkozas misztériuma 192 2001.03.18. 80 o=z2
A talalkozas mint karmikus feladat 96 2002.07.05. 104’ ©
Ezoterikus ttveszt6k 291 2003.03.16. 121’ e22
Ezoterikus utvesztok 344 2004.05.12. 102’ oz2
Widar-impulzus a tudati lélek koraban 617 2012.11.25. 88 o022
Kaspar Hauser élete és sorsa a szellemtudomany tiikrében 618 2012.11.30. 100’ oz2
Az ember fejlédése az Istenkép fényében —

dnismeret, Enismeret, istenismeret 1. rész 627 2013.02.17. 232> ez
Az ember fejlédése az Istenkép fényében 2. rész 629 2013.03.10. 234 oz
Az ember belsé fejlédése az Istenkép fényében -

onismeret, Enismeret, istenismeret 3. rész 734 2016.04.17. 228 o022
Az ember belsé fejlodése az Istenkép fényében —

onismeret, Enismeret, istenismeret 4. rész 812 2018.09.16. 249’ oze
Mulandoésagtdl az 6rokkévalosagig — Az ido6 titkai

a pszicholdgiaban, a filozéfiaban, a vallasokban és

a szellemtudomanyban 1. rész 634 2013.04.14. 236> oz
Mulandoésagtdl az 6rokkévalosagig — Az ido6 titkai

a pszicholdgiaban, a filozofidban, a vallasokban és

a szellemtudomanyban 2. rész 639 2013.05.26. 222’ oze
A Z6ld Kigy6 és a Szép Liliom —

Egy Goethe-mese szellemtudomanyi értelmezése 652 2013.11.30. 130° o2z®
A tizenkét vilagnézet a szellemtudomany fényében 658 2014.01.24. 114 o=z
,»Az Elet F4janak titkai — A kabbalista misztika a filozofia,

a pszichologia és a szellemtudomany fényében 1. rész” 665 2014.03.23. 229° oze
»Az Elet F4janak titkai — A kabbalista misztika a filozofia,

a pszicholdgia és a szellemtudomany fényében 2. rész” 668 2014.04.13. 234 o022
Kozmikus torvények a szellemtudomany fényében 675 2014.07.19. 1277 oz
Kozmikus torvények a szellemtudomany fényében 675 2014.07.19. 1277 oz
A lelkiismeret titkai -

a filozdfia, a teoldgia és az antropozdfia tiikkrében 1. rész 801 2018.03.22. 95 oz
A lelkiismeret titkai —

a filozofia, a teoldgia és az antropozofia tikkrében 2. rész 806 2018.04.20. 94 oze
A lelkiismeret titkai —

a filozofia, a teoldgia és az antropozéfia tikkrében 3. rész 832 2019.02.22. 85 oze
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BEAVATAS ES MEGVILAGOSODAS

Beavatas és megvildgosodds 1. rész 228 2002.01.20. 79 oz
beavatas 1ényege, tipusai; beavatd mester és tanitvany; szellemi tanulds
és alaperények; el6készité gyakorlatok; a beavatds célja; a beavatas hét kritériuma
Beavatds és megvilagosodas 2. rész 234 2002.02.17. 89 oze
misztikus és extatikus ut; kiiszob6rok; a helyes térekvés; imaginaciora,
inspirdciodra és intuicidra valo felkésziilés; kiilsd és bels6 Mester
Beavatas és megvildgosodads 3. rész 239 2002.03.17. 85 oz
fej- és szivgondolkodads; sajat En megtapasztaldsa; beavatds és megvildgosodds
Krisztus el6tt és utan; megvilagosodas akadalyai és kovetkezményei
Beavatds és megvilagosodas 4. rész 341 2004.04.25. 94 oz2
beavatés el8készitése; megvildgosodas; magasabb Ennel valé tudatos kapcsolat;
a beavatdsi ut testi és lelki el6feltételei; a beavatasi at ,tizparancsolata”
Beavatds és megvilagosodas 5. rész 385 2005.05.22. 86 o022
antropozofikus beavatasi tt 7 1épcséfoka; az Antropo-Szdfia
lénnyel valé talalkozas; a szellemi tanulds 30 feltétele
Beavatas és megvildgosodas 6. rész 394 2005.10.28. 111’ oze2
a korhti beavatési ut 7 eléfeltétele; a Kis és a Nagy Kiiszob Orének szerepe;
Michael szerepe az En-élmény 4télésében; Krisztus mint a Nagy Kiiszéb Ore
Beavatas és megvildgosodds 7. rész 465 2007.10.26. 105’ oze2
beavatas mint kiiszobatlépés; beavatas és elokésziiletei; a manicheista,
a rozsakeresztes és az antropozofikus beavatasi ut 1épései
Beavatdsi rendszerek 44 1997.12.08. 98’ ©
a beavatds fogalma; a manicheista, a rozsakeresztes
és az antropozofikus beavatas és képvisel6ik
A beavatas négy 1épcséfoka és a magasabb vilagok sajatossagai 166 2000.10.15. 75’ oz2e
lelkiismeret-furdalas; a Doppelgénger jellemz6i, céljai; a Doppelgénger
és az RKB kapcsolata, megszabadulds t6liik; a jelenkor f6 feladatai
Beavatas és elofeltételei a korszellemnek megfeleléen 583 2011.10.07. 106’ ©22
tudatszintvaltas, valodi okok vilaga; dlbeavatas fo6bb ismérvei;
moralis fejlodés jelentSsége; korszellemnek megfeleld beavatasi t hét el6feltétele
Az évkor tinnepeinek dtélése
mint beavatasi ut korunkban 1. rész 647 2013.10.19. 225 o=ze
Az évkor tiinnepeinek dtélése
mint beavatasi Gt korunkban 2. rész 650 2013.11.10. 221’ oz2
Az évkor innepeinek dtélése
mint beavatasi ut korunkban 742 2016.09.03. 230° ozz
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NAPFENYES ELET ALAPITVANY

Alapitvanyunk nonprofit alapon kézhasznu
tevékenységeket folytat. Célunk az emberek
testi-lelki-szellemi harmdnidjanak elésegitése.
Eléadasokat, tanfolyamokat szerveziink az
ongyogyitds, a természetes életmdd, az 6nisme-
ret és a szellemtudomdny témakoreiben. Min-
den évben megrendezziik a Napfényes Fesztivilt,
egy tartalmas csaladi napot az egészség jegyé-
ben. Az el6adasokrdl felvételeket készitiink,
és azokat kozreadjuk DVD-n és CD-n.

Izelité a témakiorokbél:

Természetes életmod: mindennapi életmo-
dunk nagyban befolyasolja fizikai, lelki és
szellemi ,erdénlétiinket”. A helyes taplalkozas,
légzés, mozgas, testapolas és mas fontos ténye-
z0k segitik megtaldlni a mddot, hogy egészsé-
gesen éljiink.

Ongyogyitas: az abécé bettit kovetve haladunk
sorban a legfontosabb betegségeken, vizsgalva
kialakuldsukat, testi-lelki-szellemi hatteriiket,
részletesen ismertetve a kiilonféle természetes
gyogymodokat (pl. gyogyteak, diéta, aromate-
répia, mozgasterapia stb.).

Vallasbolcsészet: az emberiség nagy vallasai-
nak megismerése, a kiilonbségek és a hason-
l16sdgok bemutatasa. Valaszok a 1ét nagy kér-
déseire az §si hagyomanyok és a modern tani-
tasok alapjan.

Szellemtudomany: Honnan joviink, hova tar-
tunk? Mi az élet értelme? A vilag és az ember
szellemi megkozelitése. A korszellemnek meg-
feleld szellemi tanitasok és szellemi gyakorlatok.

Onismeret: 6nmagunk ismerete, elfogaddsa,
szeretete alapjaiban megvaltoztathatja életiin-
ket. Sajat személyiségiink, viselkedéstink meg-
értésén tul kimerithetetlen témat nyujtanak
emberi kapcsolataink is. Testi-lelki probléma-
ink mélyebb okainak feltardsa nagyban hozza-
jarulhat problémaink val6di megoldaséhoz, és
egy harmonikus lelki élet kialakitasahoz.

A fenti témakorokhoz kapcsoloddan megjelen-
tetjitk életmdd-, recept- és magyarsagfiizete-
inket, valamint a Manifesztum cim@ rendsze-
res kiadvanyt. Az egészséges életmdd gyakor-
lati megvalositasat segitik a gabonaételekrdl és
az egészséges stiteményekrol sz6lé szakacskony-
veink, valamint ,Vegin konyha” ciml soroza-
tunk is. A széles kor(i ismeretterjesztés érdeké-
ben kdnyvsorozatokat adunk ki a népbetegségek
megel6zése és szelid gydégymodjai, az evangéliu-
mok spiritualis értelmezése, a szellemtudomany,
valamint az 6nismeret, harmonikus parkapcso-
lat témakoreiben.

Alaptevékenységiink mellett rendszeres kari-
tativ tevékenységet is végziink koérhazlatoga-
tas, ,erd6takaritds” (szemétszedd kirandulasok
a Budapest kornyéki erd6kben), nagycsaladosok
részére torténd ruhagyijtés, illetve hajléktalanok
részére ruha- és ételosztas formajaban. Rendsze-
resen latogatunk anyaotthonokat, gyermekott-
honokat is.

Tevékenységeinket —tamogatasokbdl, adoma-
nyokbdl és kiadvanyaink bevételeibdl fedezziik.
Amennyiben szeretné kozhaszna alapitvanyunk
munkdjat timogatni, annak Osszegérél — mely
addjat csokkentheti — igazolast allitunk ki.



